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Penelitian ini membahas tentang dinamika Bank Waktu (Time Bank) sebagai gerakan sosial alternatif bagi
sistem ekonomi konvensional. Penelitian mengkaji unsur internal (motif, proses konsolidasi, dan mobilisasi
sumberdaya) serta unsur eksternal (proses kampanye, dinamika sosial dan dampak yang ditimbulkan) dari
gerakan sosial Bank Waktu. Penelitian menggunakan studi kasus Bank Waktu di Inggris Raya. Penelitian
menggunakan metode kualitatif. Sumber data penelitian didapatkan melalui hasil wawancara dan studi
literatur. Tujuan penelitian adalah mengabstraksikan aktivitas perbankan waktu di Inggris Raya sebagai
gerakan sosial, serta menjelaskan tantangan mereka hadapi. Melalui hasil wawancara dan studi literatur,
penulis mendapatkan fakta bahwa gerakan sosial Bank Waktu di Inggris Raya terus melakukan proses
adaptasi sosial untuk mempertahankan diri. Adaptasi sosia yang dilakukan adalah dengan membangun
kekuatan melalui jejaring sosial yang ada. Melalui jejaring sosial tersebut, aktivitas perbankan waktu
berpotensi menjadi suatu multitude.

...... This thesis investigates dynamics of time banking as an alternative social movement against current
conventional economic system. This research examines internal elements (motives, consolidation processes,
and resource mobilizations) as well as external elements (campaign processes, social dynamics, and
impacts) of Time Bank across United Kingdom. This research seeks to explain the dynamics of Time Bank
aswell as explain the challenges they faced. Through the result of interviews & literature study, Author
obtains the facts that Time Bank’s social movement continues to carry out social adaptation strategy for
their survival. Social adaptation strategy has executed by strengthening existing social networks. Through
strength social networks, time banking activities have a potential to become a multitude.
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