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Tuberkulosis (TB) membutuhkan pengobatan selama 6-9 bulan secara rutin melalui program Directly
Observed Treatment Short Course (DOTS) dengan pengawasan secara langsung dari Pengawas Menelan
Obat (PMO). Pendliti ingin melihat adanya hubungan antara peran PMO berdasarkan persepsi pasien dengan
tingkat kepatuhan minum obat. Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan
pendekatan cross sectional. Sebanyak 129 responden di RSP Dr. M. Goenawan Partowidigdo dipilih
berdasarkan teknik purposive sampling. Hasil analisis menggunakan uji chi-square didapatkan bahwa
terdapat hubungan yang signifikan secara statistic antara persepsi pasien pada peran PMO dengan tingkat
kepatuhan minum obat pada pasien TB (p < 0,05). Rumah sakit perlu melakukan follow-up secara berkala
untuk menjaga kualitas dan kinerja PM O serta meningkatkan pengetahuan dan kesadaran pasien, terutama
pentingnya pengobatan hingga tuntas.

...... Tuberculosis (TB) needs 6-9 months of routine treatment through Directly Observed Treatment Short
Course (DOTS) with direct supervision from drug swallowing supervisor (PMO). The researcher wanted to
discover the relationship between PMO’ s roles according to patient’ s perception with the level of drug
adherence. This research used cross-sectional descriptive quantitative design. Purposive sampling technique
was chosen to select 129 respondents at Dr. M. Goenawan Partowidigdo Hospital. The result analysis using
chi-sguare yielded a statistically significant relationship between patient’ s perception of PMO’ s role and the
level of drug adherence (p < 0,05). Hospitals need to conduct routine follow-ups to maintain the quality and
performance of PMO aswell asincrease patient’s knowledge and awareness, especially regarding the
importance of drug adherence.
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