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Nanoemulsi donepezil yang dihantarkan dari hidung ke otak dapat menjadi alternatif untuk meningkatkan
akumulasi donepezil di otak dan menghindari efek samping di saluran cerna. Namun, penelitian sebelumnya
masih menggunakan konsentrasi surfaktan yang dapat menimbulkan sitotoksisitas. Penelitian ini bertujuan
untuk menghasilkan nanoemulsi donepezil dengan droplet berukuran di bawah 200 nm, nilai potensial zeta
lebih besar dari 30 mV, indeks polidispersitas kurang dari 0,3, pH mendekati pH fisiologis nasal, serta fluks
permeasi in vitro yang lebih tinggi dari kontrol. Nanoemulsi m/a yang mengandung donepezil, asam ol ezt,
Tween 80, PEG 400, BHT, dan air demineralisata dibentuk dengan metode homogenisasi kecepatan tinggi
dan ultrasonikasi. Parameter organoleptis, ukuran, indeks polidispersitas, potensial zeta, pH, permeasi in
vitro melalui mukosa nasal kambing, dan stabilitas tiga formula nanoemulsi yang mengandung 3%, 4%, dan
5% surfaktan dinilai dan dibandingkan. Ketiga nanoemulsi memiliki ukuran droplet di bawah 110 nm,
potensial zeta mencapai -29,77 mV, indeks polidispersitas kurang dari 0,3, pH masih ditoleranst mukosa
nasal, dan stabil dalam penyimpanan pada suhu 30 + 2 °C maupun 5 + 2 °C selama sebulan. Melalui studi
ini disimpulkan bahwa nanoemulsi F2 memiliki karakteristik fisik yang baik dan fluks permeasi terbaik
(9,51 £ 2,64%g/cm2.jam) sehingga berpotensi digunakan untuk meningkatkan akumulas donepezil di otak.
...... Donepezil nanoemulsion delivered via the nose to brain route can be an aternative to increase donepezil
accumulation in the brain and avoid gastrointestinal side effects. However, previous study still used high
surfactant concentrations which can cause cytotoxicity. This study aimsto produce donepezil nanoemulsions
with droplet sizes below 200 nm, zeta potential values greater than 30 mV, polydispersity index less than
0.3, pH nearing nasal physiological pH, and higher in vitro permeation compared to control. An o/w
nanoemulsion comprising of donepezil base, oleic acid, Tween 80, PEG 400, BHT, and demineralized water
was formed by high-speed homogenization and ultrasonication. Organoleptic, size, polydispersity index,
zeta potential, pH, in vitro permeation through goat nasal mucosa, and the stability of three formulas
containing 3%, 4%, and 5% surfactant were compared. All three nanoemulsions had droplet sizes below 110
nm, zeta potential up to -29.77 mV, polydispersity index less than 0.3, pH tolerated by nasal mucosa, and
stablein storage at 30 £ 2 °C and 5 = 2 °C for amonth. This study concludes that the F2 nanoemulsion had
good physical characteristics and the best permeation flux (9,51 £ 2,64%sg/cm2.hour), thus having potential
to increase donepezil accumulation in the brain.
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