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Abstrak
 

Henti jantung merupakan kegawatdaruratan mengancam nyawa yang memerlukan penanganan yang cepat

dan tepat. Penanganan yang dilakukan berupa prosedur Bantuan Hidup Dasar. Pengetahuan terkait Bantuan

Hidup Dasar sangat penting dimiliki oleh masyarakat, terutama masyarakat awam khusus seperti mahasiswa

Rumpun Ilmu Kesehatan yang merupakan calon tenaga kesehatan di masa mendatang. Tujuan penelitian ini

adalah untuk mengidentifikasi hubungan antara tingkat pengetahuan dengan sikap terkait Bantuan Hidup

Dasar pada mahasiswa. Desain penelitian yang digunakan adalah cross sectional dengan melibatkan 111

responden yang didapatkan melalui teknik stratified purposive sampling. Tingkat pengetahuan dinilai

dengan menggunakan kuesioner Tingkat Pengetahuan Bantuan Hidup Dasar sedangkan sikap dinilai dengan

menggunakan kuesioner Sikap Terkait Bantuan Hidup Dasar yang dibuat berdasarkan indikator American

Heart Association 2020. Hasil analisis menggunakan uji Chi-Square menunjukkan bahwa terdapat hubungan

yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan sikap terkait Bantuan Hidup Dasar dengan nilai p value

= 0,005 (p value < 0,05). Dalam meningkatkan sikap positif yang dimiliki, mahasiswa dapat terlebih dahulu

meningkatkan pengetahuan yang dimilikinya sehingga dapat yakin dan percaya diri ketika menemukan

kasus atau korban yang membutuhkan pertolongan dan dapat melakukan tindakan secara cepat dan tepat. 

......Cardiac arrest is a life-threatening emergency that requires prompt and appropriate treatment. Handling

is carried out in the form of Basic Life Support procedures. Knowledge related to Basic Life Support is very

important for the community, especially the general public, such as students of the Health Sciences Cluster

who are future health worker candidates. The purpose of this study was to identify the relationship between

the level of knowledge and attitudes related to Basic Life Support among college students. The research

design used was cross-sectional, involving 111 respondents obtained through stratified purposive sampling

techniques. The level of knowledge was assessed using the Basic Life Support Knowledge Level

questionnaire, while attitudes were assessed using the Attitudes Related to Basic Life Support questionnaire,

which was made based on the American Heart Association 2020 indicators. The results of the analysis using

the Chi-Square test showed that there was a significant relationship between the level of knowledge and

related attitudes about basic life support, with a p value of 0.005 (p value < 0.05). In improving their

positive attitude, students can first increase their knowledge so that they can be confident when they find

cases or victims who need help and can take action quickly and precisely.
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