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Abstrak
 

Laut Bercerita lahir sebagai salah satu karya yang merespons rezim Orde Baru. Dengan aktivis sebagai

tokoh utama, novel ini mengekspos pembaca terhadap dinamika aktivisme yang kompleks dan terduga,

termasuk di dalamnya intensitas praktik kerja emosional yang dilakukan. Terlepas dari besarnya bentuk

kerja emosional yang dipraktikan aktivis, isu ini masih kerap dikesampingkan dalam diskursus mengenai

pergerakan sosial. Minimnya pengakuan dan perlindungan terhadap bentuk kerja emosional meletakkan

aktivis dalam posisi yang rentan. Situasi ini secara khusus menjadi lebih berbahaya bagi aktivis perempuan.

Melalui pembacaan kritis terhadap novel Laut Bercerita, penelitian ini berupaya mengidentifikasi jenis kerja

emosional yang dilakukan oleh tokoh perempuan dalam novel tersebut. Proses identifikasi dapat membantu

menentukan tingkat kemawasan publik terhadap kerja emosional, serta langkah konkret apa yang dapat

dilakukan untuk memastikan perlindungannya di masa depan.

......Laut Bercerita was born as one of the works responding to the New Order regime. With activists as the

main characters, this novel exposed the reader to the complex and unpredictable dynamics of activism,

including the intensity of emotional labor practices that are being carried out. Apart from the large forms of

emotional labor practiced by activists, this issue is still often sidelined in discourses about social

movements. The lack of recognition and protection against forms of emotional labor places activists in a

vulnerable position. This situation is especially more dangerous for women activists. Through critical

reading of the novel Laut Bercerita, this study seeks to identify the type of emotional labor carried out by the

female characters in the novel. The identification process can help determine the public's level of awareness

of emotional labor, as well as steps to realize what can be done to ensure its protection in the future.
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