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Professionalime ilmu keperawatan adalah bagian disiplin ilmu keperawatan sampai dengan keperawatan sub
spesialisas dimana perawat spesialis sebagai seorang perawat yang dipersiapkan melampaui level seorang
perawat generalis yang berwenang untuk praktek sebagai spesialis dengan keahlian dalam cabang bidang
keperawatan. Ners spesialis keperawatan medikal bedah dengan peminatan muskuloskletal berperan dalam
perawatan kekhususan masalah dan kasus kelolaan yang berkaitan dengan orthopedi atau muskul oskletal.
Tujuan utama memberikan asuhan keperawatan secara komprehensif pada pasien kasus Spinal Cord Injury
dengan trauma melalui pendekatan keperawatan model teori self-care Orem. Asuhan berupa pengelolaan 1
kasus kelolaan uatam dan 30 resume yang terdiri 3 bagian kasus besar yaitu kasus Spine, ekstremitas atas,
dan ekstremitas atas dengan menggunakan teori model keperawatan Self-Care Orem yang menekankan
tentang kebutuhan perawatan diri. Pencegahan terjadinya luka tekan dengan pemberian Aloe vera gel
sebagal bagian dari tindakan mandiri keperawatan berdasarkan bukti penelitian ilmiah. Proyek inovasi
berupa pengkajian resiko DVT dengan menggunakan Autar Scale adalah bentuk pengembangan dari
intervensi keperawatan untuk pencegahan resiko terjadinya DV T pada pasien dengan kasus muskul oskletal.
Tujuan seluruh kegiatan yang dilakukan selama kegiatan residensi adalah mewujudkan asuhan keperawatan
yang komprehensif berdasarkan bukti ilmiah terkini.

...... Professional expertiseis part of the discipline of expertise up to sub-specialization where specialist
nurses as nurses who are prepared go beyond the level of a generalist nurse who is classified to practice asa
specialist with expertisein thelir field of expertise. Medical surgeon specialist nurses with specialization in
musculoskeletal play arolein treating specific problems and managing cases related to orthopedics or
musculoskeletal issues. The main goal is to provide comprehensive care assistance to patients with spinal
cord injury cases with traumathrough the Orem self-care model of therapy. The careisin the form of
managing 1 main case and 30 resumes consisting of 3 magjor case sections namely the Spine, upper
extremity and upper extremity cases using atheoretical model including Orem's Self Care who is depressed
about the need for self-care. Prevention of pressure sores by administering Aloe Vera Gel as part of an
independent act of kindness based on scientific research evidence. The innovation project in the form of
DVT risk assessment using the Autar Scaleis aform of developing interventions to prevent therisk of DVT
in patients with musculoskeletal cases. The aim of all activities carried out during the residency activitiesis
to realize comprehensive group care based on the latest scientific evidence.
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