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Fase remaja merupakan suatu peralihan dari masa kanak-kanak ke masa dewasa. Banyak perubahan yang
terjadi seperti perubahan fisik, psikis, maupun psikososial. Conduct Disorder merupakan gangguan perilaku
yang lebih banyak dialami oleh remaja. Berdasarkan kisah dalam Cerkak Ngeyel karya Andrasari
Setyaningsih, penelitian ini mengangkat permasalahan: (1) bagaimana keterkaitan karakter Aji denganisu
psikologis Conduct Disorder?; (2) bagaimana pola asuh orang tua terhadap kepribadian Aji?; serta (3)
bagaimana hubungan antara kisah Aji dengan falsafah Ngundhuh Wohing Pakarti?. Tujuan penelitian ini
yaitu membuktikan adanya Conduct Disorder pada tokoh Aji menggunakan metode deskriptif kualitatif,
Teori Psikoanalisis Sigmund Freud, serta falsafah Ngundhuh Wohing Pakarti. Hasil dari penelitian ini
adalah tokoh Aji mengalami Conduct Disorder berdasarkan karakter yang ditunjukan dalam Cerkak. Pola
asuh permisif yang dilakukan sang Ibu juga memperkuat penyebab Conduct Disorder yang dialami Aji.
Falsafah Jawa Ngundhuh Wohing Pakarti yang diterimaoleh Aji disebabkan oleh dirinyayang terlalu
mengikuti hawa nepsu sehingga menderita sakit. Penelitian ini memberi kebaharuan penelitian dalam bidang
psikologi karena menggunakan karya sastra cerkak dalam membahas Conduct Disorder.

...... The adolescent phase is atransition from childhood to adulthood. Many changes occur such as physical,
psychological, and psychosocial changes. Conduct Disorder is a behavioral disorder that is more commonly
experienced by adolescents. Based on the story in Cerkak Ngeyel by Andrasari Setyaningsih, this research
raises theissues: (1) how does Aji's character relate to the psychological issue of Conduct Disorder?; (2)
how does parenting affect Aji's personality?; and (3) how is the relationship between Aji's story and the
philosophy of Ngundhuh Wohing Pakarti? The purpose of this research is to prove the existence of Conduct
Disorder in Aji's character using descriptive qualitative method, Sigmund Freud's Psychoanalysis Theory,
and the philosophy of Ngundhuh Wohing Pakarti. The result of this research is that the character Aji
experiences Conduct Disorder based on the characters shown in Cerkak. His mother's permissive parenting
also strengthens the cause of Aji's Conduct Disorder. The Javanese philosophy of Ngundhuh Wohing
Pakarti received by Aji is caused by him following his desires too much so that he suffersfrom illness. This
research provides a novelty of research in the field of psychology because it uses cerkak literary worksin
discussing Conduct Disorder.
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