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Dispnea, batuk, demam, tersedak dan peningkatan frekuensi pernapasan merupakan beberapa tanda
pneumonia yang menyebabkan terjadinya distres pernapasan pada anak yang dihospitalisasi sehingga
memerlukan manajemen yang akurat agar anak tidak jatuh ke dalam kondisi gagal napas. Tujuan dari karya
ilmiah akhir ini adalah untuk memberikan gambaran aplikasi teori comfort Kol caba pada asuhan
keperawatan melalui pemberian positioning (posisi semi pronasi dan semi recumbent) untuk memperbaiki
saturasi oksigen dan lgju pernapasan pada anak pneumonia dengan masalah gangguan pernapasan. Teori
comfort Kolcaba mampu memberikan manfaat secara holistik dan memberikan panduan bagi perawat dalam
melakukan pengkajian secara sistematis. Penerapan pemberian posisi semi pronasi dan semi recumbent
sebagal salah satu intervensi dalam asuhan keperawatan dapat memberikan rasa nyaman dan terbukti
meningkatkan saturasi oksigen dan menurunkan lgju pernapasan. Penerapan teori Kolcaba dan pemberian
posisi semi pronasi dan semi recumbent diharapkan dapat diterapkan dalam asuhan keperawatan anak
pneumonia dengan gangguan pernapasan.

...... Dyspnea, cough, fever, choking and increased respiratory rate are some of the signs of pneumonia
which cause respiratory distress in hospitalized children, requiring accurate management so that the child
does not fall into a state of respiratory failure. The purpose of thisfinal scientific work isto provide an
overview of the application of Kolcaba's comfort theory to nursing care through positioning (semi-pronated
and semi-recumbent positions) to improve oxygen saturation and respiratory rate in children with
pneumonia with respiratory problems. Kolcaba's comfort theory is able to provide benefits holistically and
provide guidance for nurses in carrying out systematic assessments. The application of semi-pronation and
semi-recumbent positions as an intervention in nursing care can provide a sense of comfort and is proven to
increase oxygen saturation and reduce respiratory rate. It is hoped that the application of Kolcaba's theory
and the provision of semi-pronate and semi-recumbent positions can be applied in the nursing care of
children with pneumonia with respiratory problems.
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