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Berdasarkan Global Adult Tobacco Survey (GATS), prevalensi perokok elektronik di Indonesia meningkat
hingga 10 kali lipat dalam kurun waktu 10 tahun. Hasi| Riskesdas tahun 2018 juga menujukkan bahwa
remaja adalah kelompok umur tertinggi pada angka perokok elektronik. Beberapa studi di berbagai negara
menunjukkan masih rendahnya pengetahuan orang tua dari remaja terhadap rokok elektronik. Oleh karena
itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran pengetahuan, sikap, dan praktik orang tua dari
remaja terhadap rokok elektronik di Kelurahan Beji Timur. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif
dengan studi cross-sectional. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik stratified random sampling yang
diikuti sebanyak 145 responden dengan mengisi kuesioner tertulis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
orang tuadari remgjadi Kelurahan Beji Timur memiliki pengetahuan tentang rokok elektronik dalam
kategori cukup (39,3%), sikap yang negatif terhadap penggunaan rokok elektronik (58,6%), dan praktik
pencegahan rokok elektronik yang baik (51,7%). Berdasarkan hasil penelitian, maka diperlukan peningkatan
program promosi kesehatan yang berfokus terhadap rokok elektronik, khususnya dengan sasaran remaja dan
orang tua sebagal upaya pencegahan perilaku merokok elektronik di Kelurahan Beji Timur.

...... Based on the Global Adult Tobacco Survey (GATS), the prevalence of electronic cigarette smokersin
Indonesia has increased up to 10 timesin a span of 10 years. The results of the Riskesdas 2018 also showed
that adolescents are the highest age group in terms of electronic cigarette use. Several studiesin various
countries have indicated the low level of knowledge among parents of adolescents regarding electronic
cigarettes. Therefore, this research was conducted to understand the knowledge, attitudes, and practices of
parents of adolescents towards electronic cigarettesin the Beji Timur Subdistrict. This study used a
guantitative method with a cross-sectional design. The sampling was done using stratified random sampling
technique, with atotal of 145 respondents filling out written questionnaires. The results of the study showed
that parents of adolescent in Bgji Timur subdistrict’s knowledge about electronic cigarettes categorized as
average (39,3%), negative attitudes towards electronic cigarette use (58,6%), and good practicesin
preventing electronic cigarette use (51.7%). Based on the research findings, there is aneed for an
improvement in health promotion programs that specifically focus on electronic cigarettes, particularly
targeting adolescents and parents, as an effort to prevent electronic smoking behavior in the Beji Timur
Subdistrict.
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