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Secara umum, psikoanalisis memegang peranan penting dalam pengkajian film karena komposisi narasi dan
tokoh dalam sebuah film tidak dapat terlepas dari aspek psikologis. Maka dari itu, psikoanalisis menjadi
salah satu cara untuk memahami lebih dalam kompleksitas dari kepribadian tokoh-tokoh yang dihadirkan
dalam film. Hal ini dapat ditemukan dalam film C’est pas moi, je le jure! (2008) karya Philippe Falardeau
yang menggambarkan bagaimana lingkungan keluarga dapat memengaruhi kepribadian anak, khususnya
melalui tokoh utamanya, Leon Dore. Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan pengaruh dari id, ego,
dan superego, serta kaitannya dengan prinsip kenikmatan dan prinsip kematian terhadap kebebasan
bertindak tokoh L eon sebagaimana ditunjukkan dalam film. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah metodologi kualitatif yang berlandaskan studi kajian sinema menurut Joseph M. Boggs dan Dennis
W. Petrie (2018), didukung dengan kerangka teori psikoanalisis Sigmund Freud, yaitu struktur kepribadian
(2018) serta dorongan Eros dan Thanatos (2014). Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa kebebasan
bertindak Leon dapat dimaknai sebagai ketidakseimbangan ego akibat adanya pertentangan antaraid dan
tekanan superego dari struktur kepribadiannya yang sangat dipengaruhi oleh lingkungan keluarga. Selain itu,
kebebasan bertindak yang juga berakar dari prinsip kenikmatan dan prinsip kematian menjadi cara bagi
Leon untuk menyalurkan dorongan id yang mendominasi kepribadiannya.

...... In general, psychoanalysis takes a significant role in film studies because the composition of narrative
and charactersin afilm cannot be separated from psychological aspects. Therefore, psychoanalysisis away
to understand more deeply the complexities of characters’ personalities presented in films. This can be
found in the film C’ est pas moi, jelejure! (2008) by Philippe Falardeau which describes how family
environment can influence a child's personality, especialy through its main character, Leon Dore. This
research aims to reveal the influence of the id, ego, and superego, and their relation to the pleasure principle
and the death principle on Leon's freedom of action as shown in the film. The method used in this research
is qualitative methodology based on film studies according to Joseph M. Boggs and Dennis W. Petrie
(2018), supported by Sigmund Freud's psychoanalytic theoretical framework, which consists of the
personality structure (2018) and the drive theory of Eros and Thanatos (2014). The results of this study
indicate that Leon's freedom of action can be interpreted as an imbalanced ego due to the conflict between
the id and the superego from his personality structure that was strongly influenced by his family
environment. In addition, freedom of action, which is also rooted in the pleasure principle and the death
principle, isaway for Leon to channel the drives of the id that dominate his personality.
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