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Artikel ini merupakan kajian filosofis yang menjelaskan akar dari permasalahan relasi cintamelalui teori
abjeks JuliaKristeva. Beragam relasi cinta antar manusia tidak terlepas dari hasrat manusia sehingga selalu
memunculkan rasa berkekurangan. Jarak dan rasa berkekurangan dengan hasrat ini yang menjadi akar
berbagai kesedihan dan penderitaan dalam relasi cinta antar manusia. Artikel ini mencari jawaban dari
pertanyaan mengapa selalu adanya rasa berkekurangan hasrat dalam relasi cinta dan bagaimana seharusnya
manusia merespon abjeks dari hal tersebut. Data dalam artikel ini terkumpul melalui metode kepustakaan
yang ditelaah secara filosofis dengan metode psikoanalisis estetis, Upayaini dilakukan untuk mengkaji akar
dari problem relasi dan cinta dengan berangkat dari fenomena abjeksi dan mencari jawaban memberi respon
yang argumentatif. Pemikiran abjeks Kristeva digunakan sebagai pendekatan yang membuka perspektif atas
cinta. Artikel ini membuktikan bahwa perlu ada perebutan makna atas cinta dalam memahami kesedihan dan
penderitaan tersebut sebagai proses pembentukan diri.

...... This article is a philosophical study that explains the root of the problem of love relationships through
JuliaKristevas theory of abject. Various love relationships between humans are inseparable from human
desires so that it always creates afeeling of lack. Distance and a sense of lack with this desire are the roots
of various sorrows and suffering in love relationships between people. This article seeks answersto the
guestion why thereis always alack of desire in love relationships and how humans should respond to the
objection of it. The data in this article were collected through the literary method which was examined
philosophically using the aesthetic psychoanalysis method. This effort was made to examine the roots of the
problem of relationships and love by departing from the phenomenon of abjection and seeking answers and
giving argumentative responses. Kristeva's abjection of thought is used as an approach that opens
perspectives on love. This article proves that there needs to be a struggle for the meaning of lovein
understanding sadness and suffering as a process of self-formation.
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