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Abstrak
 

Pada jenjang SMA di Indonesia ditemukan bahwa pelajaran Matematika menjadi mata pelajaran yang

kurang diminati oleh siswa dan memiliki capaian nilai kompetensi yang rendah. Rendahnya minat dan nilai

kompetensi Matematika mengindikasikan rendahnya keterlibatan siswa SMA dalam pelajaran Matematika.

Keterlibatan siswa merupakan salah satu indikator dari keberhasilan proses akademik di sekolah yang mana

rendahnya keterlibatan siswa dapat berimplikasi pada berbagai perilaku negatif yang secara bertahap dapat

menyebabkan kasus putus sekolah. Maka dari itu, diperlukan adanya identifikasi mengenai faktor yang

dapat meningkatkan keterlibatan siswa SMA. Persepsi dukungan sosial dan adaptabilitas dipilih sebagai

variabel pada penelitian ini. Penelitian ini bertujuan untuk menguji peran persepsi dukungan sosial dan

adaptabilitas secara bersamaan terhadap keterlibatan siswa SMA dalam pelajaran Matematika. Keterlibatan

siswa dalam Matematika diukur menggunakan University Student Engagement (USEI), persepsi dukungan

sosial diukur dengan Social Provisions Scale (SPS), dan adaptabilitas diukur dengan The Adaptability Scale

(TAS). Pengambilan data penelitian dilakukan dengan menyebarkan kuesioner secara daring kepada siswa

SMA yang bersekolah di Jabodetabek dan sedang menjalani pembelajaran tatap muka. Analisis regresi

berganda digunakan untuk melihat peran dari tiga sumber dukungan sosial dan adaptabilitas dalam

memprediksi keterlibatan siswa dalam Matematika. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hanya peran

persepsi dukungan sosial siswa terhadap guru dan adaptabilitas yang secara simultan memprediksi

keterlibatan siswa dalam pelajaran Matematika (R  =.281 p<0.001).

......Mathematics in Indonesia was found to be a subject with low competency scores, especially at the senior

high school level. The low competency score obtained indicates the low engagement of high school students

in Mathematics. Student engagement is one indicator of the process of academic success in schools, where

low student involvement can have an impact on various negative behaviors, which can gradually lead to

cases of dropping out. Therefore, it is necessary to identify factors that can increase the involvement of high

school students. Perceived social support and adaptability were selected as variables in this study. This study

examines the role of perceptions of social support and adaptability simultaneously on high school students’

engagement in Mathematics during face-to-face learning. Student engagement in Mathematics will be

measured using University Student Engagement (USEI), perceptions of social support will using the Social

Provisions Scale (SPS), and adaptability will be measured using The Adaptability Scale (TAS). Research

data collection was carried out by distributing an online questionnaire to high school students who attend

schools in Jabodetabek and are undergoing face-to-face learning. Multiple regression analysis was used to

see the role of three sources of social support and adaptability in predicting student engagement. The results

showed that only perceived social support for math teachers and adaptability which simultaneously

predicted student engagement in Mathematics (R  =.281 p<0.001).
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