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Terapi cairan infus intravena merupakan prosedur perawatan invasif yang umum di ruang rawat inap rumah
sakit. Terapi cairan infus diresepkan untuk memulihkan atau mempertahankan status hidrasi dan elektrolit.
Monitoring terapi cairan infus merupakan suatu proses yang kompleks dan berkelanjutan. Pemantauan
bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas infus dan untuk menghindari potensi komplikasi kelebihan cairan
serta ketidakseimbangan elektrolit. Pemberian terapi cairan yang salah akan menimbulkan dampak
merugikan bagi klien. Pelaksanaan monitoring terapi cairan infus dan dokumentasi keperawatan yang
optimal diharapkan dapat menghindari terjadinya kesalahan dalam pemberian obat. Pemasangan stiker infus
juga diharapkan dapat menjadi alat perawat untuk meningkatkan efektivitas monitoring terapi cairan di
ruang rawat inap.

Intravenous infusion fluid therapy is a common invasive treatment procedure in hospital inpatient rooms.
Intravenous fluid therapy is prescribed to restore or maintain hydration and electrolyte status. Monitoring
infusion therapy is a complex and ongoing process. Monitoring aims to eval uate the effectiveness of the
infusion and to avoid potential complications of fluid overload and electrolyte accommodation. Providing
the wrong fluid therapy will cause harm to the client. Implementation of optimal monitoring of infusion
fluid therapy and limitations is expected to avoid medication administration error. The installation of
infusion stickersis also expected to be atool for nurses to increase the effectiveness of monitoring fluid
therapy in inpatient rooms.
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