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TB atau Tuberkulosis adalah suatu penyakit infeksi yang disebabkan oleh bakteri micro tuberculosis dan
dapat disembuhkan dengan pengobatan teratur, diawasi oleh tim Pemantauan Terapi Obat (PTO). Proses
pemantauan terapi obat merupakan proses yang panjang dan komprehensif dan harus dilakukan secara
berkesinmabungan untuk sampai ke tujuan terapi tercapai. Penilitian ini bertujuan untuk melakukan
pemantauan terapi obat pada pasien yang telah diseleksidengan mengidentifikas data terapi untuk
menetapkan ketepatan terapi dan mengidentifikasi masalah terkait penggunaan terapi tuberkulosis pada
pasien yang memiliki komplikasi penyakit. PTO dilakukan secara retrospektif pada salah satu pasien
menggunakan data sekunder berupa rekam medik pasien dan hasil laboratorium. Berdasarkan pemantauan
terapi obat yang dilakukan terhadap Tn. A dan dilakukan analisis DRP untuk aspek kesesuaian dosis dan
potens interaksi obat. Dosis OAT yang diberikan kepada pasien sudah memenuhi kesesuaian dosis namun
ditemukan potensi terjadinyainteraksi obat dengan kategori monitor yaitu interaksi antara obat atorvastatin
dan digoxin, kemudian interaksi rifampisin dengan isoniazid dan rifampisin dengan pirazinamid dengan
kategori interaksi serius. Diperlukan monitoring terhadap gejalainteraksi obat yang mungkin muncul dari
ketiga kemungkinan interaks obat ini serta memastikan pasien mengonsumsi obat-obatan secara teratur
sesuai jadwal.

...... TB or Tuberculosisis an infectious disease caused by micro tuberculosis bacteria and can be cured with
regular medication, supervised by the Drug Therapy Monitoring (PTO) team. The process of monitoring
drug therapy is along and comprehensive process and must be carried out continuously to achieve the goals
of therapy. This study aimsto monitor drug therapy in selected patients by identifying therapeutic data to
determine the appropriateness of therapy and identify problems related to the use of tuberculosis therapy in
patients who have disease complications. PTO was performed retrospectively on one of the patients using
secondary datain the form of patient medical records and laboratory results. Based on the monitoring of
drug therapy carried out on Mr. A and DRP analysis was carried out for aspects of dosage suitability and
potential drug interactions. The dose of anti-tuberculosis drugs given to patients met the appropriate dose,
but there was a potential for drug interactions in the monitoring category, namely interactions between
atorvastatin and digoxin, then interactions between rifampicin and isoniazid and rifampicin with
pyrazinamide in the category of serious interactions. It is necessary to monitor the symptoms of drug
interactions that may arise from these three possible drug interactions and ensure that patients take drugs
regularly according to schedule.
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