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Pasien dengan HIV positif memiliki risiko 30 kali lebih besar terkena tuberkulosis. Terapi Pencegahan
Tuberkulosis adalah upaya yang dilakukan untuk mencegah orang yang berisiko terinfeks bakteri
tuberkulosis yang dapat berkembang menjadi TB positif. Puskesmas Kecamatan Ciracas memfasilitas
pelayanan kesehatan bagi penderita HIV/AIDS dan penderitainfeksi TB yang meliputi pelayanan klinis
berupa penyuluhan. Informasi data obat TPT diperoleh dari Pedoman Teknis Penanganan Infeksi
Tuberkulosis Laten (ILTB), Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia No. 67 Tahun 2016 tentang
Pengendalian Tuberkulosis, Peraturan Presiden Republik Indonesia Nomor 67 Tahun Tahun 2021 tentang
Pengendalian Tuberkulosis, dan Pharmaceutical Care untuk Tuberkulosis yang telah dibandingkan dengan
daftar obat TPT yang digunakan di Puskesmas Kabupaten Ciracas. Penggunaan media booklet sebagai
media penyuluhan dipilih karena dapat membantu pasien HIVV memahami tuberkulosis dan pentingnya
mengkonsumsi TPT. Media booklet yang dirancang khusus berisi materi tentang TPT yang disusun secara
sistematis dengan gambar ilustrasi yang mudah dipahami, sehingga dapat meningkatkan kepatuhan pasien
dalam mengkonsumsi obat TPT.

...... Patients with HIV positive have a 30 times greater risk of developing tuberculosis. Tuberculosis
Prevention Therapy is an effort made to prevent people who are at risk of being infected with tuberculosis
bacteria which can develop into positive TB. The Ciracas District Health Center facilitates health services
for people with HIV/AIDS and people with TB infection which includes clinical servicesin the form of
counseling. TPT drug data information was obtained from the Technical Guidelines for Handling L atent
Tuberculosis Infection (ILTB), Regulation of the Minister of Health of the Republic of Indonesia No. 67 of
2016 concerning Tuberculosis Control, Presidential Regulation of the Republic of Indonesia Number 67 of
2021 concerning Tuberculosis Control, and Pharmaceutical Care for Tuberculosis which has been compared
to thelist of TPT drugs used at the Ciracas District Health Center. The use of booklet media as an
educational medium was chosen because it can help HIV patients understand tuberculosis and the
importance of consuming TPT. A specially designed media booklet contains material about TPT whichis
systematically arranged with easy-to-understand illustrations, to increase patient compliance in taking TPT
drugs.
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