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Penelitian ini membahas hubungan dukungan sosial teman sebaya dan peer attachment dengan penyesuaian
diri mahasiswa perantau. Kemampuan penyesuaian diri merupakan hal yang penting untuk dimiliki

mahasi swa perantau, karena di tahun pertamanya mahasiswa perantau akan mengalami culture shock dalam
berbagai hal. Penelitian ini melihat beberapa faktor yang dapat berpengaruh terhadap penyesuaian diri
mahasiswa, diantaranya yaitu dukungan sosial teman sebaya dan peer attachment. Responden dalam
penelitian ini adalah mahasi swa tahun pertama Fakultas IImu Politik dan IImu Politik Universitas Indonesia
yang berasal dari luar Jabodetabek. Adapun metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah
metode kuantitatif dengan jenis penelitian deskriptif. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini
menggunakan stratified random sampling. Hasil dari penelitian ini menunjukkan terdapat hubungan positif
yang cukup atau sedang antara dukungan sosial teman sebaya dan penyesuaian diri mahasiswa dengan nilai
koefisien korelasi (r) yaitu 0,541. Nilai tersebut menunjukkan bahwa semakin tinggi dukungan sosial yang
dimiliki oleh mahasiswa perantau, maka akan semakin baik penyesuaian dirinya. Sementaraitu, penelitian
ini juga menunjukkan adanya hubungan positif yang sedang antara peer attachment dengan penyesuaian diri
mahasi swa perantau dengan nilai koefisien korelasi (r) yaitu 0,498. Hal tersebut menunjukkan bahwa
semakin kuat peer attachment yang dimiliki oleh mahasiswa perantau, maka akan semakin baik penyesuaian
dirinya.

...... This study discusses the relationship between peer social support and peer attachment with the
adjustment of overseas students. The ability to adapt is an important thing for overseas students to have,
because in their first-year overseas students will experience culture shock in various ways. This study looks
at several factors that can influence student adjustment, including peer social support and peer attachment.
Respondents in this study were first-year students of the Faculty of Political Science and Political Science,
University of Indonesiawho came from outside Jabodetabek. The research method used in thisresearch isa
guantitative method with a descriptive research type. The data collection technique in this study used
stratified random sampling. The results of this study indicate that there is a moderate positive relationship
between peer socia support and student adjustment with a correlation coefficient (r) of 0.541. Thisvalue
indicates that the higher the social support possessed by overseas students, the better their adjustment will
be. Meanwhile, this study also showed a moderate positive relationship between peer attachment and self-
adjustment of overseas students with a correlation coefficient (r) of 0.498. This shows that the stronger the
peer attachment possessed by overseas students, the better their adjustment will be.
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