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Abstrak
 

HIV merupakan masalah kesehatan masyarakat utama secara global. HIV memerlukan pengobatan seumur

hidup sehingga kepatuhan terhadap pengobatan antiretroviral sangat diperlukan oleh ODHIV agar mencapai

keberhasilan pengobatan. Tesis ini mengkaji seberapa besar pengaruh tingkat kepatuhan terapi antiretroviral

terhadap resiko kegagalan virologis yang dikur dari capaian supresi virus pada orang dengan HIV di Kota

Bogor. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif  dengan metode observasional analitik dan desain

kasus kontrol  melalui pemanfaatan data SIHA versi 1.7 di  11 fasilitas kesehatan. Hasil penelitian

didapatkan orang dengan HIV di Kota Bogor dengan kepatuhan terapi rendah  memiliki resiko 13,21 kali

(95% CI: 6,00-29,06; p: 0,000) menyebabkan virus tidak supresi. Disarankan untuk optimalisasi konseling

kepatuhan melalui peran konselor dalam menggali hambatan kepatuhan pada orang dengan HIV di layanan.

......HIV is a major public health problem globally. HIV requires lifelong treatment so that adherence to

antiretroviral treatment is needed by PLHIV to achieve treatment success. This thesis examines how much

influence the level of adherence to antiretroviral therapy has on the risk of virological failure as measured by

the achievement of virus suppression in people living with HIV in Bogor City. This research is a

quantitative study using analytic observational methods and a case-control design using SIHA version 1.7

data in 11 health facilities. The results of the study found that people with HIV in Bogor City with low

adherence to therapy had a 13.21 times (95% CI: 6.00-29.06; p: 0.000) risk of causing the virus to not be

suppressed. It is suggested to optimize adherence counseling through the counselor role in exploring

adherence barriers in people with HIV in services.
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