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Tulisan ini membahas perubahan kebijakan pertahanan Australia melalui 2020 Defence Strategic Update
yang merumuskan strategi pertahanan Australia khususnya sebagai upaya menghadapi konflik persaingan
strategis di Indo-Pasifik. Indo-Pasifik merupakan jalur maritim strategis yang sarat akan kepentingan bagi
berbagai negara. Australia pun menjadi salah satu negara yang memiliki kepentingan baik secara strategis
maupun ekonomi di wilayah tersebut. Namun, terjadinya konflik persaingan strategis antara Amerika
Serikat dan Tiongkok telah mengakibatkan terancamnya perdamaian dan keseimbangan kekuatan di
kawasan Indo-Pasifik. Sebagal negara yang berada di kawasan Indo-Pasifik, menjadi penting bagi Australia
untuk menjaga stabilitas di kawasan tersebut agar kepentingannya menjadi tidak terganggu. Dengan
demikian, sebagai upaya untuk menghadapi tantangan keamanan yang terus berkembang tersebut
Pemerintah Australia pun menerapkan strategi pertahanan baru yang bertujuan untuk memperkuat
kemampuan Angkatan Pertahanan Australia/Australia Defence Force (ADF) melalui kebijakan pertahanan
terbarunya, yakni 2020 Defence Strategic Update. Dengan menggunakan metode penelitian kualitatif dan
studi pustaka, tulisan ini berupaya untuk menganalisis perubahan strategi pertahanan dalam 2020 Defence
Strategic Update dengan menggunakan konsep negara middle power (kekuatan menengah) dan teori balance
of power (keseimbangan kekuatan). Temuan dari penelitian ini adalah Australia sebagai negara dengan
kekuatan menengah telah menerapkan berbagai strategi perimbangan kekuatan dalam upaya menjaga
keseimbangan kekuatan di Indo-Pasifik. Secarainternal strategi perimbangan kekuatan Australia dilakukan
dengan meningkatkan kekuatan militernya. Kemudian, secara eksternal strategi perimbangan kekuatan
Australia dilakukan dengan memperkuat hubungan aliansi dengan sekutunya, yakni Amerika Serikat, serta
meningkatkan hubungan regional dengan negara-negara di kawasan Indo-Pasifik.

...... This paper discusses changesin Australia's defense policy through the 2020 Defense Strategic Update
which formulates Australia's defense strategy specifically as an effort to deal with strategic competitive
conflicts in the Indo-Pacific. The Indo-Pacific is a strategic maritime route that is full of interests for various
countries. Australiais also a country that has both strategic and economic interests in the region. However,
the occurrence of a strategic competition conflict between the United States and China has resulted in threats
to peace and the balance of power in the Indo-Pacific region. As a country in the Indo-Pacific region, it is
important for Australiato maintain stability in the region so that its interests are not disturbed. Thus, as an
effort to deal with the evolving security challenges, the Australian Government has implemented a new
defense strategy aimed at strengthening the capabilities of the Australian Defense Force (ADF) through its
newest defense policy, namely the 2020 Defense Strategic Update. By using qualitative research methods
and literature, this paper seeks to analyze changes in defense strategy in the 2020 Defense Strategic Update
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using the concept of a middle power state and balance of power theory. The findings of this study are that
Australia as amiddle power country has implemented various power balance strategiesin an effort to
maintain the balance of power in the Indo-Pacific. Internally, Australia's balance of power strategy is carried
out by increasing its military strength. Then, externally, Australia's balance of power strategy was carried
out by strengthening alliance relations with its ally, namely the United States, as well asincreasing regional
relations with countries in the Indo-Pacific region.



