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Abstrak
 

Salah satu aspek penentu kondisi perekonomian suatu negara adalah kualitas human capital. Melalui

investasi pada kesehatan dapat meningkatkan kualitas hidup yang lebih baik. Peningkatan kesehatan dari

status gizi yang lebih baik menjadi faktor penting terhadap pertumbuhan ekonomi di jangka Panjang Namun

permasalahan gizi masih menjadi permasalahan utama yang dihadapi oleh berbagai negara khususnya

Indonesia. Salah satu aspek yang mendukung percepatan penurunan permasalahan gizi pada anak adalah

kualitas air dan fasilitas sanitasi yang digunakan oleh anak tersebut sehari-hari. Dengan meggunakan data

Indonesia Family Life Survey (IFLS) 5 dengan menggunakan indikator antropometri akan digunakan untuk

menilai status gizi seorang anak. Menggunakan model analisis logit biner untuk melihat berapa besar

peluang seorang anak mengalami permasalahan gizi berdasarkan kondisi air dan fasilitas sanitasi yang

digunakan dengan variabel kontrol lainnya. Selain itu, menggunakan model ordered logit juga digunakan

untuk menilai tingkat keparahan permasalahan gizi pada anak.Hasil estimasi logit biner ditemukan bahwa

fasilitas sanitias berpengaruh signifikan dalam menurunkan kemungkinan anak mengalami stunting dan

underweighr sedangkan kondisi air berpengaruh signifikan dalam mengurangi kemungkinan anak

mengalami wasting. Berdasarkan tingkat keparahan gizi, ditemukan bahwa fasilitas sanitasi yang layak

secara signifikan mengurangi kemungkinan anak mengalami permasalahan gizi yang lebih parah. 

......One aspect that determines the economic condition of a country is the quality of its human capital.

Investing in health can lead to a better quality of life. Improved health from better nutritional status is an

important factor for long-term economic growth. However, nutritional problems are still a major problem

faced by various countries, especially Indonesia. One aspect that supports the acceleration of the reduction

of nutritional problems in children is the quality of the water and sanitation facilities used by them daily.

Using data from the Indonesia Family Life Survey (IFLS), anthropometric indicators will be used to assess

the nutritional status of a child. Using a binary logit analysis model to see how likely a child is to experience

nutritional problems based on the condition of water and sanitation facilities used with other control

variables The results of the binary logit estimation found that sanitation facilities have a significant effect on

reducing the likelihood of children experiencing stunting and underweight, while water conditions have a

significant effect on reducing the likelihood of children experiencing wasting. Based on the severity of

nutrition problems, it was found that proper sanitation facilities significantly reduced the likelihood of

children experiencing more severe nutrition problems.
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