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Abstrak
 

Untuk mengukur derajat kesehatan suatu negara dapat diukur dari tingkat kesehatan ibu dan balita yang

tergambar dari besarnya Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB). Sebagai upaya

penurunan AKB, pemerintah menggalakkan program Inisiasi Menyusu Dini (IMD) yang dilanjutkan dengan

pemberian ASI Eksklusif selama 6 bulan. Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran perilaku IMD di

wilayah kerja UPT Puskesmas Neglasari Kota Tangerang, mengetahui hubungan antara umur, pendidikan,

pekerjaan, tempat persalinan, metode persalinan, pengetahuan, sikap, paritas, riwayat kunjungan Ante Natal

Care (ANC), dukungan keluarga, dukungan petugas kesehatan, dan sarana fasilitas pelayanan kesehatan

dengan perilaku IMD di wilayah kerja UPT Puskesmas Neglasari Kota Tangerang. Penelitian ini

menggunakan mix method melalui pendekatan sequential explanatory. Populasi penelitian ini adalah seluruh

pasien yang melakukan persalinan di wilayah kerja Puskesmas Neglasari Kota Tangerang selama periode

penelitian dengan jumlah responden untuk penelitian kuantitatif sebanyak 103 orang yang diperoleh melalui

metode systematic random sampling, dan 10 informan kunci untuk penelitian kualitatif. Instrumen

menggunakan kuesioner terstruktur dan pedoman wawancara yang dibuat dan disesuaikan dengan tujuan

penelitian. Analisis data kuantitatif menggunakan analisis data univariat, bivariat dan multivariat.

Sedangkan analisis data pada penelitian kualitatif meliputi reduksi data (data reduction), penyajian data

(data display) dan penarikan kesimpulan atau verifikasi.

......A country's health status can be measured from the health level of mothers and toddlers, which is

reflected in the magnitude of the Maternal Mortality Rate (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR). As an

effort to reduce IMR, the government is promoting the Early Breastfeeding Initiation (IMD) program which

is followed by exclusive breastfeeding for 6 months. This study aims to describe the behavior of IMD at

Neglasari Community Health Center, Tangerang City, to find out the relationship between knowledge,

education, work, age, attitude, parity, history of Ante Natal Care (ANC), family support, support from health

workers, and health service facilities with behavior IMD at Neglasari Community Health Center, Tangerang

City. This study uses a mixed method through a sequential explanatory approach. The population of this

study was all patients who gave birth at the Neglasari Health Center in Tangerang City during the study

period with a total number of respondents for the quantitative study of 103 people obtained through a

systematic random sampling method, and 10 key informants for the qualitative study. The instrument uses a

structured questionnaire and interview guidelines that are made and adapted to the research objectives.

Quantitative data analysis using univariate, bivariate, and multivariate data analysis. While data analysis in

qualitative research includes data reduction (data reduction), data display (data display), and drawing

conclusions or verification.
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