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Abstrak
 

Tugas karya akhir ini membahas terkait pencegahan doping yang dilakukan oleh Indonesia Anti-Doping

Organization(IADO) terhadap atlet melalui edukasi. Doping diartikan sebagai penggunaan zat dan/atau

metode terlarang untuk meningkatkan prestasi atlet. Doping tidak hanya melanggar nilai-nilai olahraga,

namun juga berbahaya bagi kesehatan atlet. Oleh karena itu, IADO melakukan edukasi sebagai bentuk

pencegahan doping pada atlet. Dalam menganalisis edukasi sebagai bentuk pencegahan, penulis

menggunakan pendekatan pencegahan kejahatan sosial. Tulisan ini menggunakan data sekunder yang

diperoleh dari Catatan Tahunan IADO 2022 dan beberapa artikel berita dari situs resmi IADO. Hasil dari

analisis menunjukkan bahwa edukasi yang menyasar beberapa cabang olahraga dan provinsi di Indonesia

berperan untuk meningkatkan pemahaman atlet seputar anti-doping dan menurunkan angka doping di

Indonesia. Namun, masih terdapat beberapa celah perbaikan yang harus IADO benahi agar ke depannya

edukasi dapat berperan secara efektif dalam mencegah doping pada atlet.

......This paper discusses the prevention of doping carried out by Indonesia Anti-Doping Organization

(IADO) for athletes through education. Doping is defined as the use of prohibited substances and/or

methods to enhance athlete performance. Doping not only violates sporting values, but is also harmful to the

health of athletes. Therefore, IADO conducts education as a form of doping prevention in athletes. In

analyzing education as a form of prevention, the authors use a social crime prevention approach. This paper

uses secondary data obtained from the 2022 Annual Report and several news articles from the official IADO

website. The results of the analysis show that education that targets several sports and provinces in

Indonesia plays a role in increasing athletes' understanding of anti-doping and reducing the number of

doping in Indonesia. However, there are still a number of drawbacks that IADO must address so that in the

future education can play an effective role in preventing doping in athletes.
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