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Abstrak
 

Jatuh merupakan kondisi yang tidak diharapkan. Jatuh dapat memberikan dampak yang tidak diinginkan

bagi pasien maupun rumah sakit. Kepatuhan perawat menjadi penting dalam melaksanakan Standar

Prosedur Operasional (SPO) pencegahan pasien jatuh. Penulisan ini bertujuan agar teridentifikasi tingkat

kepatuhan perawat dalam melaksanakan pencegahan pasien jatuh di ruang rawat inap. Jumlah responden

dalam penulisan ini adalah 28 perawat. Pengambilan responden dengan teknik purposive sampling. Analisis

dilakukan dengan kuesioner dari penelitian sebelumnya dan disesuaikan kembali dengan SPO instansi

terkait. Data dikumpulkan dalam kuesioner tersebut yang terdiri dari 27 pernyataan. Hasil penulisan

menunjukkan bahwa kepatuhan perawat dalam pencegahan pasien jatuh di ruang rawat inap sebagian besar

dikategorikan patuh dalam rentang 3,21–3,68. Hasil penulisan ini merekomendasikan perawat selalu

dipertahankan kepatuhannya terhadap SPO pencegahan pasien jatuh dan selalu memberikan edukasi kepada

pasien dan penunggu pasien sehingga dapat mengaplikasikan peranannya dalam upaya pencegahan pasien

jatuh. Dalam melakukan pencegahan pasien jatuh diperlukan fungsi pengawasan dan kontroling secara ketat

oleh kepala ruangan sebagai langkah awal mendisiplinkan perawat untuk melaksanakan pencegahan pasien

jatuh. Selain itu juga diharapkan adanya program resosialisasi, pelatihan, dan motivasi secara berkala oleh

kepala ruangan. Dengan demikian dapat meningkatkan kepercayaan masyarakat terhadap pelayanan

kesehatan yang diberikan.

......Falling conditions are not expected. Falling can have an unwanted impact on patients and hospitals.

Nurse compliance is important in implementing Standard Operating Procedures (SOP) for preventing patient

falls. This writing aims to identify the level of compliance of nurses in implementing patient fall prevention

in the inpatient room. The number of respondents in this writing is 28 nurses. Taking respondents with

purposive sampling technique. The analysis was carried out using a questionnaire from previous studies and

readjusted to the SPO of the relevant agency. Data was collected in the questionnaire which consisted of 27

statements. The results showed that the adherence of nurses in preventing patient falls in the inpatient room

was mostly adherent in the range of 3.21–3.68. The results of this paper recommend that nurses always

maintain adherence to the SPO for preventing patient falls and always provide education to patients and

patient caretakers so that they can implement their functions in preventing patient falls. In preventing patient

falls, strict supervision and control functions are needed by the head of the room as the first step in

disciplining nurses to carry out patient fall prevention. In addition, it is also hoped that there will be periodic

socialization, training and motivation programs by the head of the room. Thus it can increase public

confidence in the health services provided
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