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Makanan memiliki peran yang amat penting dalam kehidupan manusia, termasuk di antaranya dalam
konteks diplomasi. Dalam hubungan internasional, relevansi makanan telah berkembang dari semata-mata
sebagai sumber daya kekuatan tradisional menjadi sumber pengaruh yang berbasis unsur budaya.
Meningkatnya kesadaran akan pentingnya soft power lantas mendorong aktor negara untuk menerapkan
diplomas publik guna mencapai kepentingan nasionalnya. Hal tersebut lantas mendorong kemunculan dan
berkembangnya narasi diplomasi makanan dalam tataran akademis. Tinjauan literatur ini berupaya untuk
memetakan literatur akademis mengenai diplomasi makanan dan menggambarkan ragam pandangan yang
terlihat dari poin-poin perdebatan dan konsensus. Pemetaan literatur dilakukan dengan metode taksonomi
yang membagi pokok bahasan menjadi tiga tema besar, yakni konseptualisasi, inisiatif aktor masyarakat
transnasional, dan peran aktor negara dalam diplomasi makanan. Penulis memperoleh kesimpulan bahwa
diplomasi makanan merupakan instrumen penyebaran pengaruh yang cukup signifikan baik diinisiasi oleh
aktor transnasional maupun aktor negara. Penggunaan diplomasi makanan diprediksi akan terus berkembang
pada tahun-tahun berikutnya dan menjadi instrumen yang semakin relevan dalam kebijakan luar negeri serta
upaya pembangunan citradi level internasional.

...... Food has always played an essential role in human life, and thisis no less true in the context of
diplomacy. In International Relations, the relevance of food has evolved from being solely a source of
traditional power to a source of influence based on cultural elements. The growing awareness of the
importance of soft power has encouraged state actors to implement public diplomacy in order to achieve
their national interests. This hasled to the emergence and devel opment of food diplomacy narratives at the
academic level. This literature review seeks to map the academic literature on food diplomacy and illustrate
the range of views that emerge from points of debate and consensus. Literature mapping was carried out
using a taxonomic method which divided the subject matter into three major themes: conceptualization,
initiatives by transnational actors, and the role of state actors in food diplomacy. The author concludes that
food diplomacy isasignificant instrument for spreading influence, both initiated by transnational actors and
state actors. The use of food diplomacy is predicted to continue to grow in the following years and become
an increasingly relevant instrument in foreign policy as well as attempts to build image at the international
level.
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