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Abstrak
 

Pemantauan terapi obat adalah kegiatan untuk memastikan terapi obat yang aman, efektif, dan rasional bagi

pasien dengan mengkaji pemilihan obat, dosis, cara pemberian obat, respons terapi, reaksi obat yang tidak

dikehendaki, dan rekomendasi perubahan atau alternatif terapi. Kondisi pasien yang perlu dilakukan

pemantauan terapi obat antara lain pasien hamil dan menyusui, pasien yang menerima regimen yang

kompleks (polifarmasi) serta pasien geriatri dan pediatri. Tujuan laporan PKPA ini adalah untuk

menganalisa dan mengevaluasi drug related problem (DRP) pada pasien dan diklasifikasikan sesuai kategori

Hepler dan Strand. Kegiatan dilakukan melalui pengambilan data pasien dengan diagnosis syok kardiogenik

dengan gagal jantung, gangguan ginjal akut, DM tipe 2, dan hipokalemia. Data yang diambil merupakan

kombinasi data primer dan sekunder. Berdasarkan hasil analisis, diketahui bahwa pengobatan yang diterima

oleh pasien hampir seluruhnya tepat indikasi dan dosis kecuali dosis pada sukralfat dan allopurinol yang

melebihi rentang dosis seharusnya. Selain itu, ditemukan DRP berupa interaksi obat yang bersifat potensial,

pemilihan obat tidak tepat, serta indikasi tanpa obat. DRP tersebut telah diatasi dengan pemberian terapi

yang sesuai.

......Drug therapy monitoring is an activity to ensure safe, effective, and rational drug therapy for patients by

reviewing the selection of drugs, dosages, methods of drug administration, therapeutic response, unwanted

drug reactions, and recommendations for changes or alternative therapies. Patients who need to be

monitored for drug therapy include pregnant and lactating patients, patients receiving complex regimens

(polypharmacy), as well as geriatric and pediatric patients. The purpose of this PKPA report is to analyze

and evaluate drug-related problems (DRP) in patients and classify them according to the Hepler and Strand

categories. Activities are carried out through the data collection of patients with a diagnosis of cardiogenic

shock with heart failure, acute kidney disorder, type 2 DM, and hypokalemia. The data was took is a

combination of primary and secondary data. Based on the results of the analysis, it was known that the

treatment received by the patients was almost entirely in accordance with the right indication and dosage,

except for the doses of sucralfate and allopurinol, which exceeded the proper dosage range. In addition, DRP

was found in the form of potential drug interactions, inappropriate drug selection, and indications without

drugs. The DRP has been overcome by administering appropriate therapy.
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