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Tulisan ini akan membahas mengenai standar kecantikan khususnya pada perempuan. Perempuan dan
kecantikan merupakan suatu kesatuan yang identik. Kecantikan sebagai sifat feminin telah berakar kuat
dalam sistem sosial yang lebih luas dan terprogram secara budaya. Pada tren kecantikan modern umumnya
mematok pada tubuh yang tinggi semampai dan langsing, memiliki bokong dan dada yang padat, berkulit
putih, berhidung mancung, pipi tirus, bibir kemerahan, dan rambut hitam maupun berwarna yang berkilau.
Berbagal tren yang terbentuk tersebut membuat perempuan merasa tertekan atas tubuhnya sendiri.
Khususnya pada sejarah perbudakan orang kulit hitam yang membuat mereka trauma dan takut untuk
menjadi diri mereka sendiri. Kini mereka berusaha tampil putih dan cantik agar tidak mengulang sejarah
buruk. Ini dapat melukai Hak Asasi Manusia dalam hal diskriminasi kecantikan dan diskriminasi terhadap
orang kulit hitam. Metode yang peneliti gunakan adalah metode penelitian kualitatif, studi literatur, dan
deskripsi analitis filosofis. Menggunakan beberapa teori mengenai standar kecantikan, dengan melihat
bahwa banyak orang kulit hitam mencoba menjadi cantik dan putih agar mereka merasa aman dengan
penampilannya. Hal ini juga menjelaskan bagaimana kolonialisme dapat berpengaruh pada keadaan ras,
warna, dan kecantikan dimasa sekarang dan dapat berpengaruh juga kepada HAM.

...... This paper will discuss beauty standards, especially in women. Women and beauty are an identical unity.
Beauty as a feminine nature has been rooted strongly in a broader and culturally programmed social system.
In modern beauty trends generally pegged in atall and slim body, have a solid buttocks and chest, white -
skinned, sharp nose, gaunt cheeks, reddish lips, and black or shiny colored hair. Various trends formed make
women feel depressed over their own body. Especially in the history of black slavery that makes them
traumatized and afraid to be themselves. Now they are trying to look white and beautiful so as not to repeat
bad history. This can hurt human rightsin terms of beauty discrimination and discrimination against black
people. The methods that researchers use are qualitative research methods, literature studies, and
philosophical analytical descriptions. Using severa theories about beauty standards, by seeing that many
black people try to be beautiful and white so they feel safe with their appearance. It also explains how
colonialism can affect the state of race, color, and beauty in the present and can also affect human rights.
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