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Abstrak
 

Parent involvement adalah bagian dari elemen family centered care yang terdapat pada elemen partisipasi.

Parent involvement merupakan salah satu bentuk partisipasi aktif orang tua dalam perawatan. Orang tua

menjadi orang pertama yang berperan penting dalam perawatan anak ketika sakit. Namun perawatan anak di

PICU dapat mengubah peran orang tua karena sistem pembatasan kunjungan sehingga dapat menyebabkan

stres dan kecemasan pada orang tua.

Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi pengaruh parent involvement dalam pemenuhan kebutuhan

dasar anak terhadap stres dan kecemasan orang tua di PICU. Penelitian ini menggunakan desain quasi

experiment pre and posttest yang melibatkan masing-masing 20 responden untuk kelompok kontrol dan

intervensi. Pemilihan responden dilakukan dengan teknik consecutive sampling.

Hasil penelitian ini menggunakan uji T-Independent untuk melihat adanya perbedaan rerata antara

kelompok intervensi dengan kelompok kontrol. Hasil uji statsitik T-Independent diketahui bahwa parent

involvement dalam pemenuhan kebutuhan dasar anak berpengaruh signifikan terhadap stres orang tua

(p<0,001) dan juga berpengaruh signifikan terhadap kecemasan orang tua (p = 0,002).

Penelitian ini merekomendasikan penerapan parent involvement dalam pemenuhan kebutuhan dasar anak

agar dapat meringankan stres dan kecemasan orang tua di PICU.

......

Parent involvement is part of the family-centered care element contained in the participation element. Parent

involvement is a form of active participation of parents in care. Parents are the first people who play an

essential role in caring for children when sick. However, child care in the PICU can change the role of

parents because of the visit restriction system that can cause stress and anxiety for parents.

The purpose of this study was to identify the influence of parent involvement in fulfilling children's basic

needs on the stress and anxiety of parents in the PICU. This study used a quasi-experimental pre and post-

test design involving 20 respondents each for the control and intervention groups. The selection of

respondents was carried out using consecutive sampling techniques.

The results of this study used the T-Independent test to see that there was a mean difference between the

intervention group and the control group. The results of the T-Independent statistical showed that parent

involvement in fulfilling children's basic needs has a significant effect on parental stress (p <0.001) and also

has a significant effect on parental anxiety (p = 0.002).

This study recommends implementing parental involvement in fulfilling the basic needs of children to

relieve parents' stress and anxiety in PICU.
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