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Jepang dikenal sebagal salah satu negara modern dan maju sejak pertengahan abad ke-20 sampal sekarang.
Berbagal keberhasilan tersebut menimbulkan kekaguman bangsa-bangsalain di dunia, termasuk di
Indonesia. Dunia akademisi dan jurnalistik Indonesia sering mengutip contoh keberhasilan Jepang dengan
memberi opini ‘cultural determinism’ atau ‘ budaya sebagai faktor penentu’. Menurut anggapan itu, Jepang
berhasil karena memiliki budaya unggul. Dari opini tersebut, lahirlah kesimpulan bahwa jika bangsalain
(termasuk Indonesia) ingin maju seperti Jepang, maka yang perlu dipelgjari adalah budaya Jepang. Dalam
Seikatsu Kaizen ini, pembacadigak menelusuri perjalanan sgarah modernisasi Jepang, yang dimulai pada
tahun 1860-an. Kita akan melihat apa saja upaya-upaya yang telah dilakukan oleh pemerintah dan
masyarakat Jepang, sehingga berhasil mewujudkan negara yang modern, sgahtera, dan maju dengan rakyat
yang disiplin, rgjin, produktif serta memiliki rasa tanggung jawab sosial.
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