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Penelitian ini bertujuan untuk konstruksi fantom Computed Tomography Dose Index (CTDI) aternatif
berbahan dasar resin epoxy yang setara dengan fantom CTDI standar IEC. Resin epoxy dicampur dengan
cairan kontras berbahan iodin agar menghasilkan karakteristik radiologi yang menyerupai polymethyl
methacrylate (PMMA) sebagai bahan penyusun fantom CTDI standar. Sebagai uji pendahuluan, dilakukan
pengujian dengan metode Dual Energy Computed Tomography (DECT) terhadap sampel campuran resin
epoxy-iodin dengan konsentrasi iodin 0,10% - 0,62% (12 variasi) untuk mendapatkan nilai densitas elektron
(le) relatif dan nomor atom efektif (Zeff) dari sampel. Fantom CTDI alternatif kemudian dibuat dengan
konsentrasi iodin yang dipilih berdasarkan nilai |e dan Zeff yang mendekati PMMA. Evaluas dilakukan
dengan uji komparasi hasil pengukuran dosis di fantom alternatif dibandingkan terhadap fantom CTDI
standar sebagai referensi. Sebagai hasil uji pendahuluan, diketahui pada konsentrasi 0,46% resin epoxy
(variasi 9) memiliki le dan Zeff dengan simpangan terhadap nilai e dan Zeff berturut-turut 0,12% dan
1,58%, sehingga variasi 9 dipilih sebaga komposisi fantom CTDI yang dibuat. Sebagai hasil evaluas,
didapat nilai diskrepans dosis rata-rata sebesar 5% dan 1% dengan faktor koreks terhadap fantom standar
sebesar 0,95 dan 1,01, berturut-turut untuk fantom kepala dan tubuh. Hasl| t-test antara pengukuran di
fantom alternatif kepala dan tubuh dengan fantom standar di setiap energi juga menunjukkan p< 0,05 yang
mengindikasikan kesetaraan performafantom CTDI alternatif dengan fantom CTDI standar |EC.

...... This study aims to construct an alternative Computed Tomography Dose Index (CTDI) phantom based
on epoxy resin which is equivalent to the IEC standard CTDI phantom. Epoxy resin was mixed with iodine-
based contrast agent to produce radiological characteristics resembling polymethyl methacrylate (PMMA) as
astandard CTDI phantom. As a preliminary study, testing was carried out using the Dual Energy Computed
Tomography (DECT) method on 12 variations of epoxy-iodine resin mixtures with iodine concentrations of
0.10% - 0.62% to obtain relative electron density (Ie) values 88and effective atomic numbers (Zeff) of the
samples. The aternative CTDI phantoms were then constructed with resin-iodine mixture using iodine
concentrations that yields on closest |e and Zeff values to those of PMMA. The evaluation was carried out
by means of a comparative test of dose measurement results in aternative phantoms compared to the
standard CTDI phantom as areference. As aresult of the preliminary study, at a concentration of 0.46% the
epoxy resin (variation 9) has le and Zeff with a deviation against PMMA &&of 0.12% and 1.58%
respectively, so that variation 9 was chosen as the composition with which the alternative CTDI phantom
was constructed. As aresult of the evaluation, the average dose discrepancy val ues daobtained were 5% and
1% with a correction factor against the standard phantom of 0,95 and 1,01, respectively for the head and
body phantoms. The student’ s t-test result between measurements on alternative head and body phantoms
against the standard phantoms at each energy also shown p <0.05 which indicates the comparability of the
aternative CTDI phantom performance with the IEC-standard CTDI phantom.
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