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Latar belakang: Penyakit jantung bawaan (PJB) adalah kelainan kongenital dengan insidens tertinggi dan
memerlukan pemantauan berkala. Pemeriksaan ekokardiografi memerlukan fasilitas dan tenaga ahli yang
belum tersedia secaraluas di Indonesia. Troponin | merupakan biomarker spesifik jantung yang terdeteksi
pada awal terjadinya kerusakan miokardium. Data mengenai penggunaan biomarker jantung pada pasien
anak dengan PJB masih terbatas.

Tujuan: Mengetahui korelasi antara kadar troponin | dengan parameter hemodinamik pasien PIB asianotik
dengan pirau kiri ke kanan.

Metode: Penelitian ini merupakan studi potong lintang terhadap 53 subyek dengan PJB asianotik pirau kiri
ke kanan yang berobat di Rumah Sakit dr. Cipto Mangunkusumo (RSCM). Pemeriksaan ekokardiografi
dilakukan untuk menilai jenis PJB, ukuran defek, dan parameter hemodinamik yaitu Qp/Qs, tekanan sistolik
arteri pulmoner, fraks geks ventrikel kiri, dan tricuspid annular plane systolic excursion (TAPSE). Kadar
troponin | dinilai melalui enzyme linked fluorescent assay (ELISA) dengan sampel darah diambil pada hari
yang sama dengan ekokardiografi..

Hasil: Median usia subyek adalah 16 (3-135) bulan dengan jenis kelamin perempuan 54,7% (n=53).
Diagnosis PJB terbanyak adalah ASD (45,3%), dengan proporsi terbanyak defek berukuran sedang (43,4%).
Peningkatan kadar troponin | didapatkan pada 7 (13,2%) subyek. Tidak ada perbedaan bermakna kadar
troponin | pada berbagai jenis PIB. Adakorelasi negatif lemah antara kadar troponin | dengan fraksi gjeksi
ventrikel kiri (r=-0,391, p=0,002).

Kesimpulan: Terdapat korelasi negatif lemah antara kadar troponin | dengan fraksi gjeks ventrikel kiri,
sementaratidak ada korelasi bermakna dengan parameter hemodinamik lainnya

...... Background: Congenital heart disease (CHD) is the most frequent congenital abnormality and requires
regular monitoring. Echocardiographic examination requires facilities and experts which are not widely
availablein Indonesia. Troponin | is a heart-specific biomarker that is detected early in myocardial damage.
Dataregarding the use of cardiac biomarker in pediatric CHD patients are still limited.

Objective: To determine the correlation between troponin | level and hemodynamic parameters in acyanotic
CHD patients with left-to-right shunts.

Methods: A cross-sectional study of 53 subjects with left-to-right shunt acyanotic CHD as inpatient or
outpatient at dr. Cipto Mangunkusumo (RSCM) Hospital. Echocardiography was performed to assess the
type and size of CHD, as weedl as hemodynanic parameters (Qp/Qs, pulmonary artery systolic pressure, left
ventricular gjection fraction/EF, and tricuspid annular plane systolic excursion/TAPSE). Troponin | level
was determined by enzyme linked fluorescent assay (ELISA) with blood samples taken on the same day as
echocardiography.

Results: The median age of the subjects was 16 (3-135) months, with 54.7% female (n=53). Most prevalent
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of the CHD type was ASD (45.3%), most of the defect were medium-sized (43.4%). Increased troponin |
levelswere found in 7 (13.2%) subjects. There was no significant difference in troponin | level in various
CHD types. There was a weak negative correlation between troponin | level and EF (r=-0.391, p=0.002).
Conclusion: There was aweak negatif correlation between troponin | level and EF, while there was no
significant correlation with other hemodynamic parameters.



