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Sebuah postur kerja dan area kerja yang ergonomis akan mempengaruhi keselamatan, kesehatan dan
produktivitas pada saat bekerja. Pekerjaan dalam budidaya udang terutama pada saat pengecekan anco oleh
para pekerja/feeder berkaitan dengan postur kerjayang dilakukan secara berulang dan monoton. Tentunya
kondisi tersebut mengakibatkan feeder pada tambak udang berada pada postur kerjayang tidak alamiah dan
bersifat statis sehingga beresiko menimbulkan gangguan muskul oskeletal. Penelitian ini mencoba
mempelgjari rangkaian kerja dan aspek ergonomi yang mempengaruhi postur area kerja yang ergonomis
dalam aktivitas pengecekan anco menggunakan metode simulasi pada virtual environrnment. Penyesuaian
dilakukan dengan mendesain kursi dan gawangan yang ergonomis. Penilaian postur kerja dilakukan dengan
mengevaluasi Posture Evaluation Index (PEI) yang terdiri dari penilaian LBA, OWAS dan RULA dari pada
task analysis toolkit software Tecnomatix Jack 8.2.

...... An ergonomic work posture and work areawill affect safety, health and productivity at work. Work in
shrimp farming, especially when checking anco by workers/feeders, is related to repetitive and monotonous
work postures. Of course, these conditions cause the feeder in shrimp pondsto be in an unnatural and static
working posture so that it is at risk of causing musculoskeletal disorders. This research tries to study the
work series and ergonomic aspects that affect the ergonomic work area posture in anco checking activities
using a simulation method in avirtual environment. Adjustments are made by designing ergonomic chairs
and seats. Assessment of work posture is carried out by evaluating the Posture Evaluation Index (PEI),
which consists of LBA, OWAS and RULA assessments from the Tecnomatix Jack 8.2 software task
analysistoolkit.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=9999920517521&lokasi=lokal

