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Abstrak
 

Gastrodiplomasi merupakan diplomasi publik yang menggunakan makanan atau budaya kuliner dengan

tujuan menyampaikan pesan tertentu, serta menjadi sarana dan upaya suatu negara dalam meningkatkan

brand image dengan nilai-nilai kebudayaan suatu negara untuk memproyeksikan persepsi masyarakat

internasional dalam ajang mempromosikan negaranya melalui budaya kuliner. Jepang menjadi salah satu

negara yang berdiplomasi menggunakan makanan untuk sarana diplomasinya dengan tujuan

menyebarluaskan budaya sekaligus sebagai sarana promosi di dunia internasional. Salah satunya adalah

makanan tradisional Jepang yang disebut dengan washoku. Washoku mempunyai ciri khusus dalam kuliner

Jepang yaitu selalu mengutamakan musim, bahan, keseimbangan, dan keestetisan dalam sajian makanannya.

Washoku sendiri ditetapkan sebagai “Intangible Cultural Heritage list”. Untuk mewujudkan hal ini salah

satu implementasi program gastrodiplomasi Jepang diwujudkan melalui program Japan Restaurant Overseas

(JRO). Program ini dilakukan untuk menyebarkan restoran Jepang dan membuat budaya masakan Jepang

dapat dinikmati dan dikenal oleh seluruh orang di dunia. Penelitian ini akan membahas terkait

gastrodiplomasi Jepang di Indonesia melalui program Japan Restaurant Overseas serta untuk mengetahui

cara Jepang berdiplomasi menggunakan gastrodiplomasi di Indonesia. Metode analisis data yang digunakan

dalam penelitian ini adalah metode deskriptif kualitatif yaitu cara atau proses ilmiah untuk mendapatkan

suatu data dengan tujuan dan kegunaan dengan pendekatan dan prosedur penelitian deskriptif berupa kata-

kata tertulis daripada angka-angka. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa pada dasarnya Japan Restaurant

Overseas menjadi alat gastrodiplomasi Jepang yang bertujuan untuk mengubah opini publik asing termasuk

masyarakat Indonesia tentang Jepang. Namun, di sisi lain, Jepang juga menerapkan budaya washoku dalam

praktik gastrodiplomasi Jepang melalui Japan Restaurant Overseas.

......Gastrodiplomacy is public diplomacy that uses food or culinary culture with the aim of conveying

certain messages, as well as being a means and effort of a country in enhancing a country's brand image with

cultural values to project the perceptions of the international community in the arena of promoting their

country through culinary culture. Japan is one of the diplomatic countries using food as a means of

diplomacy with the aim of spreading culture as well as a means of promotion in the international world. One

of them is a traditional Japanese food called washoku. Washoku has a special characteristic in Japanese

cuisine, namely always prioritizing season, ingredients, balance, and aesthetics in its food preparation.

Washoku itself is designated as an “Intangible Cultural Heritage list”. To realize this, one of the

implementations of the Japanese gastrodiplomacy program is realized through the Japan Restaurant

Overseas (JRO) program. This program is carried out to spread Japanese restaurants and make the culture of

Japanese cuisine can be enjoyed and known by all people in the world. This research will discuss Japanese

gastrodiplomacy in Indonesia through the Japan Restaurant Overseas program and find out how Japan uses

gastrodiplomacy in Indonesia. The data analysis method used in this study is a qualitative descriptive

method, namely a scientific way or process to obtain data with a purpose and use with descriptive research
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approaches and procedures in the form of written words rather than numbers. The results of this study

indicate that basically Japan Restaurant Overseas is a Japanese gastrodiplomacy tool that aims to change

foreign public opinion, including Indonesian people, about Japan. However, on the other hand, Japan has

also implemented washoku culture in Japanese gastrodiplomacy practices through Japan Restaurant

Overseas.


