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Latar Belakang: Dokter anestesiologi dituntut untuk memiliki kompetens sesuai dengan perkembangan
keilmuan. Pengetahuan akan gas anestetik inhalasi merupakan pengetahuan dasar yang wajib dikuasai oleh
dokter spesialis anestesiologi. Kurangnya kompetens tersebut dapat mengakibatkan peningkatan jumlah
morbiditas dan mortalitas dalam praktik anestesiologi. Metode pemelgjaran yang selamaini dilakukan antara
lain diskusi dan pemberian kuliah. Di era pesatnya perkembangan teknologi dan informasi saat ini, sudah
memungkinkan digunakannya screen based simulation (SBS) dalam bentuk aplikasi untuk pemelgjaran
anestetik inhalasi bagi residen Anestesiologi, seperti aplikasi Gas Man®. Aplikasi Gas Man® bertujuan
untuk membantu peserta didik memahami fisiologi dan patofisiologi obat anestetik inhalasi.

Metode: Penelitian ini merupakan Randomized Controlled Trial. Subjek penelitian merupakan residen
Anestesiologi dan Terapi Intensif FK Ul tahun akademik 2022—-2023 dengan status aktif Tahap Pembekalan
dan Tahap Magang yang memenuhi kriteriainklus dan tidak termasuk dalam kriteria eksklusi. Sampel
dilakukan randomisasi menggunakan halaman web www.randomizer.org, dibagi menjadi dua kelompok
yaitu kelompok simulasi dan diskusi. Sampel diberikan pre test dan post test, serta mengisi survel kepuasan
di akhir kegiatan.

Hasil: Kelompok simulasi mendapat nilai median (IQR) post test 80 (76,67-83,33) sedangkan kel ompok
diskusi 50 (40-66,67) dengan nilai P=0,000<0,05. Masing-masing kelompok memiliki tingkat kepuasan
"Puas’ 63,2% dan 68,4% (secara berurutan).

Kesimpulan: Metode pemelgaran berbasis smulasi dengan menggunakan aplikasi Gas Man® lebih baik
jika dibandingkan berbasis diskusi dalam peningkatan pengetahuan ambilan dan distribusi anestetik inhalasi
residen Anestesi.
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