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Abstrak
 

Latar Belakang : Pilihan karir merupakan salah satu keputusan terpenting dalam hidup, karena memiliki

dampak sepanjang hidup seorang individu. Memahami motivasi pemilihan karir pada mahasiswa kedokteran

gigi memberi manfaat dalam ranah pendidikan dan kebijakan kedokteran gigi. Belum terdapat studi yang

mampu memberikan gambaran motivasi pemilihan karir mahasiswa kedokteran gigi di Indonesia.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui motivasi mahasiswa kedokteran gigi di Indonesia

Metode : Penelitian ini merupakan studi corss sectional menggunakan teknik two stage cluster sampling

dengan perhitungan proportional size. Mahasiswa preklinik kedokteran gigi dari 16 perguruan tinggi di

Indonesia berpartisipasi dalam penelitian ini. Motivasi pemilihan karir mahasiswa dibagi ke dalam 5 domain

utama yaitu ekonomi, profesional, pekerjaan, sosial, dan personal, diukur melalui self-administered

questionnaire dengan 5 poin skala likert. Perbedaan motivasi pemilihan karir mahasiswa berdasarkan

sosiodemografi dan karakteristik mahasiswa juga dianalisis melalui mann-whitney dan kruskal wallis test

pada perangkat lunak IBM SPSS Statistik.

Hasil Penelitian : Jumlah responden penelitian ini mencapai 639 mahasiswa (547 orang perempuan dan 92

orang laki-laki, dengan response rate 153%. Domain alasan pekerjaan adalah domain alasan yang paling

memotivasi pemilihan karir mahasiswa. Motivasi pemilihan karir terbesar mahasiswa kedokteran gigi di

Indonesia adalah keinginan untuk membantu/melayani masyarakat (90,6%), keinginan untuk mengobati

orang lain dan memperbaiki penampilan mereka (89,7%), serta dorongan independensi pekerjaan (82,6%).

Terdapat perbedaan signifikan (p-value <0,05), antara pendidikan dan pekerjaan ibu serta domisili pada

domain alasan sosial, perbedaan signifikan (p-value <0,05), antara pekerjaan ibu pada domain alasan

ekonomi, serta perbedaan signifikan antara tahun angkatan dan domisili pada domain alasan pekerjaan. Jenis

kelamin, pekerjaan dan pendidikan ayah tidak menunjukkan perbedaan bermakna secara statistik pada

seluruh domain motivasi.

Kesimpulan : Mahasiswa kedokteran gigi di Indonesia paling besar termotivasi oleh alasan pekerjaan,

meliputi keinginan membantu/melayani masyarakat dalam pemilihan karir. Tidak terdapat perbedaan yang

bermakna secara statistik antara jenis kelamin dalam motivasi pemilihan karir, namun pekerjaan dan

pendidikan ibu, tahun angkatan dan domisili memiliki perbedaan bermakna secara statistik.

......Background: Career choice is one of the most important decisions in life, because it has a path

throughout an individual's life. Understanding the choice of career motivation in dental students provides

benefits in the realm of dental education and policy. There are no studies that are able to provide an

overview of the motivations for choosing a career for dental students in Indonesia.

Objective : This study aims to determine the motivation of dental students in Indonesia in choosing the

dental profession.

Methods: This research is a cross-sectional study using a two-stage cluster sampling technique with

proportional size calculations. Preclinical dental students from 16 universities in Indonesia participated in
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this study. Career motivation is divided into 5 main domains, namely economic, professional, vocational,

social, and personal, measured through a self-administered questionnaire with a 5-point Likert scale.

Differences in student career motivation were also analyzed through the Mann-Whitney and Kruskal Wallis

tests on the IBM SPSS Statistics software based on sociodemographics and student characteristics

Results: The number of respondents to this study reached 639 people (547 women and 92 men, with a

response rate of 153%. Vocational reasons is the most motivates student career choices. The biggest career

choice motivation for dental students in Indonesia are the desire to help/serve the community (90.6%), the

desire to heal others and improve their appearance (89.7%), and encourage work independence (82.6%).

There are significant differences (p-value <0,05), between mother’s education and occupation and domicile

in the domain of social reasons, a significant difference (p-value <0,05), between mother's occupation in the

domain of economic reasons, and a significant difference (p-value <0,05) between years of study and

domicile in the domain of work reasons. Gender, father’s occupation and education did not show significant

differences in all motivational domains.

Conclusion: Dental Student in Indonesia is mostly motivated by vocational reasons, includes the desire to

help/serve the community in work motivation. No significant difference between the sexes in the motivation

for choosing a career, however, there were significant differences between mother’s occupation and

education, years of study and domicile in work motivation.


