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Latar Belakang: Pneumonia merupakan penyebab morbiditas dan mortalitas utama pada anak usia di bawah
limatahun (balita). Penelitian terkait faktor prognostik mortalitas pneumonia juga sudah banyak dilakukan
sebagal upaya untuk menurunkan angka kematian. Namun, data terkait faktor yang memengaruhi mortalitas
balitayang dirawat dengan pneumonia di Indonesia masih terbatas. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui angka mortalitas anak usia balita yang dirawat dengan pneumonia serta faktor prognostik yang
memengaruhi luaran tersebut. Metode: Pengambilan data dilakukan di Rumah Sakit Cipto Mangunkusumo
pada periode Januari 2019 hingga Maret 2022, dengan metode analisis potong lintang pada populasi anak
usia 1-59 bulan yang dirawat dengan pneumonia. Hasil: Dari 600 subyek didapatkan proporsi pneumonia
yang tidak berbeda antara usia < 1 tahun (51,8%) dan 1-5 tahun (48,2%). Proporsi pneumonia pada anak
balitadi RSCM adalah sebesar 5 %, yang sebagian besar merupakaan pneumoniaterkait rumah sakit
(56,8%). Angka mortalitas yang didapatkan dari penelitian ini adalah sebanyak 195 subyek (32,5%). Faktor
prognostik yang terbukti berhubungan dengan mortalitas adalah status imunisasi tidak lengkap (PR 3,706;
IK 95% 1,320-10,405; p=0,013), peningkatan nilai prokalstitonin (PR 1,606; IK 95% 1,196-2,154;
p=0,002), dan komplikas sepsis (PR 2,090; IK 95% 1,486-2,940; p<0,0001). Faktor usia, hipoksemia,
malnutrisi, anemia, abnormalitas nilai trombosit dan leukosit, peningkatan CRP, dan komorbiditas tidak
terbukti berhubungan dengan mortalitas pada anak usia balita yang dirawat dengan pneumonia. Kesimpulan
: Proporsi pneumonia pada anak usia balita yang dirawat dengan pneumonia di RSCM adalah 5%, dengan
angka kematian mencapai 32,5%. Faktor yang berhubungan dengan mortalitas adalah status imunisasi tidak
lengkap, peningkatan nilai prokalsitonin, dan komplikasi sepsis. Kata kunci: pneumonia, faktor prognostik,
mortalitas, anak.

...... Background: Pneumoniais still amgjor cause of morbidity and mortality in children under five years of
age (toddlers). Research related to prognostic factors that have roles in assessing mortality outcomes has
also been carried out in an effort to reduce mortality due to pneumonia. However, until now, data regarding
the factors that affect the mortality of children with pneumoniain Indonesiaare still limited. Aim: This
study aims are to determine the mortality rate of children under five who are treated with pneumonia, as well
as prognostic factors that influence the outcome. Method: Data collection was carried out at Cipto
Mangunkusumo Hospital in the period from January 2019 to March 2022, using analytic cross sectional on a
population of children aged 1-59 months who were treated with pneumonia. Result: Of the 600 subjects, the
proportion of pneumonia did not differ between the ages of <1 year (51.8%) and 1-5 years (48.2%). The
proportion of pneumoniain children under five at the RSCM was 5%, most of which were hospital
associated pneumonia (56.8%). The mortality rate obtained from this study was 195 subjects (32.5%).
Prognostic factors that were shown to be associated with mortality outcomes were incomplete immunization
(PR 3.706; 95% CI 1.320-10.405; p=0.013), increased procalcitonin value (PR 1.606; 95% CI 1.196-2.154;
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p=0.002), and complications of sepsis (PR 2.090; 95% CI 1.486-2.940; p<0.0001). Age, hypoxemia,
malnutrition, anemia, abnormal platelet count, abnormal leukocyte count, elevated CRP, and comorbidities
have not been shown to be associated with increased mortality in children under five who are treated with
pneumonia. Conclusions : The proportion of pneumoniain children under five years of age who were treated
with pneumonia at the RSCM was 5%, with a mortality rate of 32.5%. Factors



