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Desa Cibalung yang terletak lebih kurang 40 km dari kota Bogor merupakan kawasan perbukitan yang subur
namun mayoritas penduduknya adalah keluarga miskin yang mengandalkan penghasilannya selain dari
pertanian juga membuat besek. Usaha membuat besek ini telah lebih dari 15 tahun ditekuni oleh warganya.
Penghasilan mereka relatif kecil, hanya berkisar Rp.4,000 untuk 100 besek yang dihasilkan rata-rata per
hari.

Program intervensi individu maupun kelompok yang dilakukan di Cibalung menggunakan pendekatan teori
Asset-Based Community Development (ABCD) dari Kretzman dan McKnight. Teori ini digunakan untuk
mengidentifikasi aset atau potensi yang dimiliki oleh suatu komunitas, dalam hal ini Kelompok di Cibalung.
Teori ABCD yang dilandasi oleh pendekatan Appreciative Inquiry (Al) dari Copperrider ini merupakan
bagian dari psikologi positif, yaitu suatu metodologi untuk memberdayakan individu/komunitas tersebut
melalui penggalian hal-hal terbaik yang dimilikinya.

Kerangkateori ABCD digunakan dalam membuat rancangan program intervens secaragaris besar
sedangkan teori Al dari Copperider dan teori Belgjar Sosial dari Bandura digunakan pada program
intervensi pemasaran untuk meningkatkan penilaian positif terhadap diri sendiri dan untuk memahami
proses belgjar yang ditandai dengan modifikasi perilaku, afeksi dan kognisi seseorang.

Program intervensi pemasaran sebagal program individu menekankan pada upaya membangun kemandirian
warga atau perorangan untuk menggali peluang pasar yang baru. Sedangkan pembentukkan organisasi
paguyuban yang memayungi seluruh pokja sebagai program kelompok menekankan pada upaya untuk
mempertahankan motivasi dan menjaga kesinambungan pelaksanaan program intervens di desa Cibalung.
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