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Proses belgjar-mengajar konvensional yang terjadi sekarang ini mengharuskan siswa untuk mendengarkan,
mencatat dan menghafal begitu banyak materi pelgjaran yang diberikan oleh guru, tanpa dibekali pelgjaran
yang dapat membangun rasa percayadiri, merasa berhasil dalam hidup mereka dan bergembira pada waktu
yang bersamaan. Proses belgjar yang memperkuat tubuh dam memperkaya jiwa serta mendidik pikiran
sehingga siswa menjadikan pengalaman belgjar ini dapat diterapkan pada kehidupan nyata, bukan semata-
mata bersifat akademis atau teoritis. Metode Quantum L earning menawarkan suatu metode yang efektif di
dalam proses, sehingga metode ini dapat diterapkan sebagai perubahan cara belgjar siswa. Namun demikian,
tidak semua siswa mudah menerima suatu perubahan.

Siswayang memiliki orientasi goal task-involved menunjukkan bahwa keterlibatannya didasari oleh
komitmen terhadap tugas. Siswayang memiliki orientasi ini memperhatikan penguasaan tugas dan tidak
peduli kinerjanyalebih balk atau tidak dibandingkan dengan orang lain dalam kelas. Merekalebih
memikirkan cara-cara menyel esaikan tugas, menggunakan strategi belgjar, jugatidal segan-segan bertanya
dan meminta bantuan bila membutuhkannya. Sementaraitu siswayang memiliki orieantasi goal ego-
involved memfokuskan pada hal-hal seperti penilaian dari orang lain dan bangga dengan kemampuannya
untuk menunjukkan dan mendapatkan kesuksesan. Siswayang merniliki orientas jenisini menganggap nilai
sebagai tujuan akhir dan lebih didasari oleh kornitmen pada diri sendiri, terutama kebanggaan dui. Mereka
ingin terlihat pintar, menghindari tampak tidak kompeten, menonjolkan kemarnpuan melalui
keberhasilannya, mengungguli performansi orang lain atau menunjukkan kemampuan dengan sukses tanpa
usaha.

Penelitian ini termasuk ke dalam penelitian eksplorasi atau penjajagan yaitu untuk mengungkapkan atau
mengetahui hubungan antara Orientasi Goal dan Kebiasaan Belgjar Menggunakan Quantum Learning
terhadap Prestasi Belgjar sisva SMAN di Kecamatan X Jakarta Selatan. Dalam penelitian ini, sampel yang
dipergunakan sebanyak 125 orang dan 70 item. Narnun setelah dilakukan uji realibilitas dengan
menggunakan program ITEMAN dan SPSS ternyata terdapat 13 item yang tidak dipergunakan atau
dihilangkan karena memiliki nilai yang rendah, sehingga dalam penelitian ini hanyatersisa 70 item yang
valid dan reliabel dan kemudian dipergunakan untuk analisis selanjutnya.

Dan hasil analisis perhitungan korelasi terlihat bahwa korelasi antara orientasi goal dengan prestasi belgjar
diperoleh hasil r sebesar 0,005 dengan nilai signifikansi sebesar 0,957, sedangkan korelasi antara kebiasaan
belgjar menggunakan Quantum Learning dengan prestasi belgjar diperoleh hasil r sebesar 0,010 dengan nilai
signifikansi sebesar 0,915.
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Dari hasil analisis regresi antara orientasi goal dan kebiasaan belgjar menggunakan Quantum Learning
dengan prestasi belgjar menghasilkan R sebesar 0,025 dengan R Square sebesar 0,001.



