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Prestasi belgjar matematika siswa dipengaruhi oleh faktor yang berada dalam diri siswa dan faktor yang
berada di luar diri siswa. Faktor dari dalam diri siswa diantaranya adalah faktor psikologis.

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji beberapa faktor psikologis yang dianggap sangat memberikan
kontribus terhadap prestasi belgjar matematika siswa SMP. Diantaranya adalah faktor self efficacy dan
motivas berprestasi. Siswa dengan self efficacy tinggi memperlihatkan prestasi belajar yang lebih tinggi
dibandingkan dengan siswa yang memiliki self efficacy rendah (Zimmerman, 1990) dan siswayang
memiliki motivasi berprestasi tinggi akan tergerak untuk melakukan usaha dalam mencapai prestasi belgjar
yang tinggi.

Penelitian ini dilakukan terhadap siswakelas | SMPN 45 Cengkareng_ Sampel berjumlah 190 orang yang
diperoleh dengan teknik accidental sampling. Alat ukur yang digunakan pada penelitian ini berupa kuesioner
dengan gaya Likert skala 5 yang terdiri dari alat ukur self efficacy dan motivasi berprestasi. Sedangkan
prestasi belgjar matematika diambil dari nilai raport kelas | semester 1.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa self efficacy dan motivas berprestass memberikan kontribusi
terhadap prestasi belgjar matematika siswa di SMP, sebesar 23,4%.

Saran yang digjukan untuk penelitian seianjutnya adalah: sebaiknya dilakukan penelitian yang lebih luas
tentang prestasi belgjar matematika, agar didapatkan gambaran faktor-faktor lain yang ikut memberikan
kontribus terhadap prestasi belgjar matematika. Mengena sampel sebaiknya diambil dari beberapa sekolah
sehingga lebih dapat digeneralisasikan.
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