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Penelitian ini dilatar belakangi oleh tingginya angka morbiditas akibat perilaku yang tidak mendukung
kesehalan pada anak usia sekolah yang tinggal dengan keluarga. Keluarga memegang peran penting dalam
menerapkan disiplin pada anak. Tujuannya mengetahui hubungan faktor individu dan pola asuh keluarga
dengan PHBS pada anak usia sekolah dasar di Dua SD Kelurahan Kukusan Kecamatan Beji Depok Jawa
Barat.

Desain penelitian yang digunakan adalah Deskriptif Korelasi dengan pendekatan Cross Sectional .
Pengambilan sampel menggunakan total sampel, yang berjurnlah 348 responden. Sampel dalam penelitian
ini adalah anak usia sekolah dasar kelas 1V dan V serta keluarga yang diwakili oleh ibu atau ayah (jikaibu
telah meninggal). Uji statistik yang digunakan adalah Chi Square. Hubungan bermakna ditemukan pada
faktor individu yang terdiri dari persepsi kerentanan (p = 0,006), persepsi keseriusan (p=0,005), persepsi
manfaat (p = 0,020), dan persepsi hambatan (p = 0,001) dengan PHBS. Selain itu, hubungan bermaknajuga
ditemukan pada pola asuh keluarga yang terdiri dari polaasuh permisif (p = 0,004), pola asuh demokralis (p
= 0,018), dan pola asuh diktator (p = 0,012) dengan PHBS. Dari Uji Regresi Logistik Ganda ditemukan
hubungan yang paling dominan yaitu persepsi kerentanan (p = 0,003).

Dapat disimpulkan bahwa anak usia sekolah dasar yang merasakan persepsi kerentanan berpeluang
mendukung PUBS 2,7 kali dibandingkan dengan anak usia sekolah dasar yang tidak merasakan persepsi
kerentanan setelah dikontroi oleh variabel pola asuh permisif. Anak usia sekolah dasar membutuhkan
bimbingan dari berbagai pihak terutama keluarga dalam melaksanakan PHBS. Sosialisas PHBS dapat
dilakukan dengan berbagai cara diantaranya membentuk peer group, diskusi kelompok, dan menyediakan
sarana kebersihan diri sesuai kebutuhan anak.

<hr><i>This research is background overshadow by height of morbidity to effect behavior which do not
support the health of school age child which was shack up with the family. Family play important part in
applying discipline of child. This research aim to known the individual factors relation and pattern parenting
of the family by PUBS at elementary school age child in Chief of Village of Kukusan Subdistrict of 13gji
Depok West Java year 2006.

Desain research used Descriptive of Correlation with the approach of Cross Sectional. The sample used total
with 348 responder. Samplein this research was school age child of grade IV and V and also family
deputized by mother or father (if mother have died). Statistic test used by Chi Square. Relation having a
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meaning found of individual factors consisted of the susceptance perception ( p = 0,006), serious perception
( p=0,005), benefit perception ( p = 0,020), and resistance perception ( p = 0,001) with PI-IBS. Others,
relation have a meaning also found at pattern parenting of the family consisted of the pattern parenting of
the permisif ( p = 0,004), pattern parenting of democratic ( p = 0,018), and pattern parenting of the dictator (
p = 0,012) with PUBS. Double Regression Logistics Test found most dominant relation of susceptance
perception ( p = 0,003), benefit perception ( p value = 0,113) and pattern parenting of the permisif (p =
0,004).

That school age child feeling perception of susceptance have opportunity to support the PHBS 2,7 times
compared to a school age child which did not feel the susceptance perception after controlled by pattern
parenting of the permisif variable. School age child require the tuition from various party especially family
in executing PHRS. Socialization PHBS can be conducted variously among other things form the peer
group, group discussion, and provide the medium of hygiene of self child version.</i>



