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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Meningkatnya usia harapan hidup di Indonesia dalam kurun waktu 25 tahun terakhir ini didukung oleh

kemajuan di bidang kesehatan, kedokteran dan teknologinya. Artinya peningkatan usia harapan hidup

tersebut sejalan dengan kemajuan negara kita sehingga dapat diakui sebagai suatu prestasi yang

membanggakan; namun di balik itu peningkatan tersebut membawa banyak konsekuensi yang hares

diantisipasi agar tidak berdampak negatif.

Tidak dapat dipungkiri bahwa semakin tua seseorang semakin mundur berbagai aspek kehidupannya, dan

kemunduran akan memunculkan berbagai masalah yang pada gilirannya akan menyebabkan ketidak

bahagiaan. Oleh karena itu yang menjadi tantangan bagi negara kita adalah melakukan berbagai hal untuk

mengupayakan kehidupan usia lanjut yang berkualitas_Upaya tersebut perlu melibatkan berbagai pihak,

yaitu keluarga, masyarakat maupun pemerintah. Upaya yang dilakukan akan efektif dan maksimal bila

didukung oleh persepsi yang positif terhadap usia lanjut, bila persepsi terhadap usia lanjut positif, sikap dan

perilaku terhadap usia lanjutpun akan positif, demikian pula sebaliknya.

Melalui penelitian irti akan digali informasi dari berbagai kelompok subyek penelitian mengenai persepsi

mereka terhadap usia lanjut. Adapun judul penelitian ini adalah `PERSEPSI TENTANG USIA LANJUT'

(Studi Tiga Generasi). Hasil yang diperoleh menunjukkan pada umumnya persepsi ke tiga kelompok subyek

penelitian (generasi Remaja, Dewasa, Usia lanjut) terhadap usia lanjut positif, tercermin dan penilaian,

sikap, pandangan, hubungan dan perilaku generasi muda (anak dan cucu) terhadap usia lanjut; dan usia

lanjutpun menunjukkan sikap dan perilaku yang positif yang mendukung kualitas hidupnya.
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