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Abstrak
 

Norplant sudah cukup lama digunakan di seluruh dunia, sayangnya kurang lebih 60% menimbulkan rasa

tidak nyaman berupa gangguan pola perdarahan yang terutama timbul pada tahun pertama pemakaian.

Akibatnya lebih dari 50% menginginkan pencabutan implant.

<br><br>

Salah satu faktor yang diduga berperan pada perdarahan endometrium akseptor Norplant adalah gangguan

integritas epitel permukaan baik fungsional dan struktural. Secara struktural ditentukan oleh sitokeratin yang

merupakan salah satu jenis filamen intermediant dan berfungsi mempertahankan bentuk sel. Dalam

endomentrium ditemukan sitokeratin 7, 8, 18 dan 19. Pada akseptor Norplant ekspresi sitokeratin menurun

dan ditemukan pula gambaran atrofit endometrium yang ditandai dengan memendeknya tinggi epitel.

<br><br>

Salah satu obat yang cukup efektif terbukti mengatasi gangguan pola perdarahan akibat Norplant yaitu etinil

estradiol. Walaupun secara klinis perdarahan berkurang tetapi beberapa penelitian melaporkan secara

mikroskopik tisak ada perubahan struktur endometrium.

<br><br>

Diharapkan hasil penelitian dapat digunakan untuk menambah data tentang integritas epitel permukaan

sehingga dapat mengungkap mekanisme perdarahan dan menemukan pengobatannya yang efektif.
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