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Abstrak
 

Miopia merupakan salah satu kelainan refrakai yang sering ditemukan. Pada penelitian di beberapa rumah

sakit di Indonesia (Surabaya, Yogyakarta dan Semarang) ditemukan insiden penderita miopia berkisar antara

50% sampai 80.3% dari semua kelainan refraksi. diantaranya terdapat penderita miopi tinggi.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui respon mata miopia tinggi terhadap tes minum air

dengan membandingkan perlakuan yang sama pada mata emetropia
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