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Kehamilan pada seorang ibu dengan diabetes sangat mempengaruhi kondisi bay! yang akan dilahirkannya.
Kondis tersebut dapat timbul karena selatna janin dalam kandungan kadar gula darah ibu senantiasa
mempengaruhi kadar gula darah janin, sedangkan kadar insulin ibu tidak. Hal ini mengakibatkan
hiperinsulinisme padajanin, yang kemudian menyebabkan timbulnya berbagal komplikasi yang berbahaya
pada janin ataupunpada bayi setelah dilahirkan. Masalah utamayang timbul akibat hiperinsulinisme adalah
hipoglikemia dan distres pernapasan. Pemahaman yag baik tentang bayi dengan ibu diabetes hams dimiliki
oleh seorang perawat, agar kelak dapat memberikan perawatan yang tepal untuk mendukung tumbuh
kembang anak secara optimal.
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