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Abstrak
 

Ruang lingkup dan cara penelitian : Asam folat adalah salah satu kompleks vitamin B. Bentuk aktif asam

folat berupa tetrahidrofolat (THF) yaitu suatu koenzim yang mempunyai peranan mentransfer gugus metil,

metilen, metenil, formil dan formimino. Asam folat diperlukan untuk sintesis DNA dan beberapa asam

amino seperti metionin dan serin. Peranan asam folat lainnya adalah dapat mencegah anemia megaloblastik,

menurunkan resiko kanker dan menurunkan konsentrasi homosistein plasma darah sehingga dapat mencegah

gangguan pembuluh darah. Dengan peranan asam folat yang begitu penting, maka diperlukan kemampuan

untuk mengukur kadar asam folat dalam serum.

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan teknik pengukuran kadar asam folat dalam serum dengan cara

yang aman, mudah dan murah, yaitu suatu teknik analisa yang dianalogikan dengan teknik ELISA (enzyme-

linked immuno-sorbent assay). Langkah-langkah dalam penelitian ini adalah isolasi PIF dari susu sapi

dengan teknik salting out, dilanjutkan purifikasi dengan teknik kromatografi dan menguji afinitas PIF yang

didapat terhadap folat serum dengan teknik yang analog ELISA. Untuk teknik tersebut perlu dibuat suatu

konjugat folat-avidin dengan jembatan glutaraldehid. Selanjutnya teknik yang didapat digunakan untuk

mengukur folat dalam serum.

 

Hasil dan kesimpulan : Telah dapat diisolasi protein ikat folat (PIF) dari susu sapi dengan kadar 2,884

mg/mL. PIF yang didapat diuji kemampuannya untuk mengikat folat dengan berbagai pengenceran

11500000, 1150000, 115000, 11500, 1150, 115. Pengenceran yang menunjukkan afinitas tertinggi terhadap

folat yaitu 1150. Kemudian dilakukan titrasi lagi dengan tujuan untuk penghematan PIF, yaitu 1150, 11140

dan 11200. Dari ketiga pengenceran yang mempunyai linieritas tertinggi pada pengenceran 11100.

Kemudian dilakukan pengukuran folat serum yang dibandingkan dengan metoda lain dengan hasil 26,4;

55,4; 31,4 dan 86,4 ng/mL. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa PIF dari susu sapi dapat digunakan

untuk mengukur folat dalam serum.
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