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Suatu kenyataan yang harus diperhatikan bahwa prevalens penyakit periodontal di pedesaan sangat tinggi
dibandingkan dengan perkotaan, prevalensi penyakit periodontal di Perkebunan Purbasari PT. Perkebunan
X1 masih tinggi, di mana kebutuhan penyuluhan dan profilaksis masih tinggi. Tindakan pencegahan
penyakit periodontal diperlukan untuk tindakan prevalensi penyakit periodontal.

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan informasi tentang persepsi penyakit periodontal, tindakan
pencegahan penyakit periodontal serta faktor-faktor yang mempengaruhi tindakan pencegahan penyakit
periodontal.

Pengumpulan data dilakukan dengan kuesioner untuk mengetahui perilaku pencegahan Ibu Rumah Tangga
Pemeriksaan jaringan periodontal dilakukan untuk mengetahui prevalensi penyakit periodontal. Analisa data
dilakukan dengan menggunakan metode statistik uji square dengan derivatnya serta uji korelas regres
berganda. Dari hasil penelitian ini didapatkan kesimpulan bahwa (1) Persepsi kerentanan diri, persepsi
keseriusan penyakit, persepst manfaat pencegahan terhadap penyakit periodontal serta tindakan
pencegahannya kategorinyatinggi pada ibu rumah tangga, (2) tidak terdapat perbedaan bermakna antara
persepsi kerentanan diri dan persepsi keseriusan penyakit periodontal terhadap tindakan pencegahan
penyakit periodontal, (3) terdapat perbedaan yang bermakna antara persepsi manfaat pencegahan dengan
tindakan pencegahan penyakit periodontal, (4) dapat dibuktikan ada pengaruh persepsi kerentanan diri,
.persepsi keseriusan penyakit dan persepsi manfaat pencegahan terhadap tindakan pencegahan walaupun
pengaruhnya kecil.

Oleh karena terdapat faktor-faktor yang berkaitan dengan tindakan pencegahan penyakit periodontal, maka
dianggap perlu untuk : (1) dilakukan penyuluhan mengenai penyakit periodontal yang meliputi pengertian,
penyebab, akibat dan tindakan pencegahan penyakit periodontal pada lbu Rumah Tangga, (2) melakukan
penelitian faktor-faktor lain yang mungkin mempengaruhi tindakan pencegahan penyakit periodontal di
Perkebunan Purbasari PT. Perkebunan XI11.
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