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Total biaya pelayanan rumah sakit dari tahun ke tahun cenderung meningkat, dari Rp 245,8 milyar pada
tahun 1982/83 menjadi Rp 476,2 milyar pada tahun 1985/86. Pada umumnya pemakaian biaya tersebut di
rumah sakit sendiri masih belum banyak diketahui. Berbagai macam rumah sakit di Indonesia terutama
swasta mempunyai sistem akuntansi dan klasifikasi biaya yang sangat beragam.

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran tentang komponen biaya dan biaya satuan Unit Rawat
Nginap Anak RS Bethesda Y ogyakarta dan melihat bagaimana keeratan hubungan antara komponen biaya
serta biaya apa yang paling berperan terhadap pembentukan biaya satuan. Dengan tidak memperhitungkan
faktor-faktor yang mempengaruhi komponen biaya tersebut. Janis penelitian adalah "time series study” dan
pengambilan data dengan penelusuran biaya memakai cara distribusi ganda. Teknik analisis yang dipakai
adalah analisis monovariat, analisis bivariat dengan uji korelasi dan analisis multivariat dengan regresi linier
ganda. Dari hasil penelitian diperoleh gambaran tentang keeratan hubungan antara komponen biaya dengan
biaya satuan dan komponen biaya yang paling berperan.

Kesimpulan yang didapat adal ah biaya obat, biaya barang dan biaya karyawan mempunyai hubungan yang
et-at dengan biaya satuan dan yang paling erat adalah biaya obat kemudian biaya barang dan biaya
karyawan. Untuk itu peneliti mengusulkan kepada para pengel ola rumah sakit bahwa sekarang sudah
saatnya memperhitungkan biaya satuan sebagai bahan masukan pengambilan keputusan, perencanaan dan
evaluas dalam rangka pengelolaan biaya rumah sakit yang rasional.
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