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<b>ABSTRAK</b>

Sejak pertamakali dilaporkan adanya penderita DBD tahun 1974 dari Palembang, jumlah penderita DBD di
Sumatera Selatan terus menunjukkan kecenderungan untuk meningkat dan merupakan suatu masalah
kesehatan yang sulit ditanggulangi. Khusus untuk K otamadya Palembang, menunjukkan bahwa angka
penderita DBD didaerah ini selalu merupakan jumlah, prosentase maupun Incidence Rate DBD tertinggi
dibandingkan daerali tingkat Il lain yang terdapat di Sumatera Selatan.

Cara mencegah penularan demam berdarah dengue adalah dengan memutuskan rantai penularannya.

K ebijaksanaan maupun strategi yang dianggap paling efektif oleh Departemen Kesehatan Rl untuk
memutuskan rantai penularan tersebut dewasa ini adalah dengan pengendalian vektor utama penular DBD di
Indonesia yaitu Aedes Aegypti. Pengendalian vektor tersebut sangat berkaitan erat dengan perilaku manusia,
terutama perilaku pencegahan penyakit DBD.

Survey yang dilakukan oleh Departemen Kesehatan Rl cq Proyek P2M Propinsi Sumatera Selatan tahun
1990 menunjukkan bahwa pengetahuan, sikap dan perilaku penduduk K otamadya Palembang mengenai hal
yang berhubungan dengan penyakit DBD ternyata menunjukkan suatu tingkat pengetahuan yang baik dan
tinggi. Dilain pihak hasil survey index vektor di Kotamadya Palembang menggambarkan tingkat index yang
tinggi atau jelek.

Penelitian ini ingin mengetahui bagaimana hubungan dan pengaruh perilaku pencegahan DBD yang
dilaksanakan penduduk Palembang terhadap index vektor DBD sendiri. Dengan metode survey analitik dan
deskriptif serta pendekatan cross sectional, dilakukan pengumpulan data primer dengan menggunakan
kuesioner wawancara untuk memperoleh data perilaku dan formulir survey index vektor untuk mengetahui
index vektor disaat penelitian.

Lokas penelitian Kotamadya Palembang dengan sample dipilih seiumlah kelurahan yang dianggap
memenuhi kriteria sample yang telah ditentukan. Sedangkan responden adalah kepala keluarga atau yang
mewakili.

Data diberi skor hingga berbentuk skalainterval, lalu diolah dengan uji statistik parametrik secara univariate
(deskriptif), bivariate ( korelasi) dan multivariate (multiple regressi), menggunakan piranti lunak SPSS/PC+
dan EPI INFO vers 5.

Hasil penelitian membuktikan secara statistik bahwa perilaku PSN (Pemberantasan Sarang Nyamuk) dan
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Proteks mempunyai hubungan bermakna dan berpengaruh terhadap tingkat index vektor yangdiukur dengan
Cl (Container Index) dan HI (House Index). Sedangkan perilaku Abatisasi secara statistik tidak mempunyal
hubungan dan pengaruh terhadap CI dan HI. Secara keseluruhan perilaku pencegahan penyakit DBD
mempunyai hubungan dan pengaruh terhadap index vektor CI dan HI. Khususnya beberapa perilaku spesifik
seperti menanam sampah bekas yang bisaterisi air, membersihkan saluran air limbah hujan, PSN secara
massal dan mengurangi pakaian tergantung mempunyai peranan penting dalam hubungan dan pengaruh
terhadap CI dan HI.

Beberapa saran antara lain untuk memperhatikan peranan "social support” dan perilaku spesifik daerah agar
perilaku pencegahan DBD bisa ditingkatkan sehingga dapat mengendalikan vektor penular DBD.
Perencanaan pencegahan dan pemberantasan penyakit DBD hendaknya juga dikaitkan dengan geiala sosial
yang ada disuatu daerah selain angka insidens dan kematian.



