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<b>ABSTRAK</b><br>

Rokok kretek mengandung bumbu bumbu dengan rasa dan aroma yang berbeda dengan rokok putih, yang
mungkin mempu -nyai potensi eebagai penyebab kerusakan gigi.

<br><br>

Asumsi tersebut muncul dengan adanya laporan kasus kerusakan gigi yang spesifik pada perokok kretek.
<br><br>

Atas dasar fenomena tersebut diatas maka penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui
gambaran kerusakan gigi, nilai insiden dan hubungan antara kebiasaan merokok kretek dengan kerusakan
gigi yang spesifik.

<br><br>

Desain penelitian adalah kohort retrospektif, pada 1160 sopir bus P.P.D. yang tidak merokok kretek dan
yang merokok kretek.

<br><br>

Hasil penelitian rrmenunjukkan adanya kerusakan yang spesifik, berbeda baik bentuk, letak maupun
patofisiologisnya dengan karies pada umumnya, dengan nilai insiden 55.8% Secara statistik kerusakan
dipengaruhi oleh lama merokok kretek dalam tahun, dan jumlah batang rokok kretek yang dihisap setiap
hari yang berinteraksi dengan lama merokok.

<br><br>

Dengan merokok kretek selama> 10 th - < 15 th, dan jumlah rokok yang dihisap 7 - 12 batang/hari maka
prediks resiko terjadi kerusakan gigi yang spesifik = 83 %. Bilamerokok kretek > 15 th., dengan jumlah
rokok > 18 batang/hari, maka prediksi resiko kerusakan gigi 95 %.

<br><br>

Dapat disimpulkan bahwa kejadian kerusakan gigi yang spesifik pada perokok kretek cukup tinggi.
<br><br>

Hal ini dipengaruhi oleh lama kebiasaan merokok dalam tahun dan jumlah batang rokok kretek yang dihisap
setiap hari. Berdasarkan temuan tersebut disarankan untuk memperkenalkan bentuk kerusakan gigi yang
spesifik tersebut kepada tenaga kesehatan dan masyarakat untuk memberi peringatan akan bahayanya rokok
kretek terhadap jaringan keras gigi. Untuk memperoleh jawaban |ebih lanjut tentang mekanisme kerusakan
masih diperlukan penelitian experimental |aboratorik.
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