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Pemanfaatan penolong persalinan yang tepat merupakan mata rantai dari upaya peningkatan keamanan
persalinan. Di wilayah kerja Puskesmas Pamanukansudah memiliki enam orang bidan yang memberikan
pelayanan persalinan (praktek swasta), namun demikian pemanfaatan dukun sebagai penolong persalinan
lebih banyak dari pada pemanfaatan bidan.

Tujuan penelitian ini ingin mendapatkan informasi tentang hubungan antara karakteristik sosio demografi
(yang meliputi : ' umur, pendidikan, pendapatan, paritas), pengetahuan dan sikap ibu dengan pemanfaatan
penolong persalinan, serta alasan-alasan apa yang melatarbel akangi pemanfaatan penolong persalinan
tersebut.

Metode penelitian yang dipergunakan adalah metode survey cross sectional dengan pendekatan kuantitatif
dan kualitatif dengan diskusi kelompok terfokus dan observasi. Basil analisis kualitatif dipergunakan untuk
mendukung /melengkapi hasil analisis kuantitatif.

Populasi pada penelitian ini adalah ibu-ibu yang melahirkan anak terakhir pada kurun waktu bulan Januari --
Juli 1993 yang pada saat pengumpulan data masih berdomisili di wilayah kerja Puskesmas Pamanukan.
Jumlah populasi 377, jumlah sampel 198. Cara pengambilan sampel dengan sistimatis random sampling.
Hasil analisis bivariat menunjukkan bahwa : (1) Tidak ada hubungan antara umur ibu dengan pemanfaatan
penolong persalinan. (2) Makin baik pendidikan ibu akan memanfaatkan bidan sebagai penolong persalinan.
(3) Makin baik pendapatan ibu akan memanfaatkan bidan sebagai penolong persalinan. (4) Ibu yang
mempunyai paritas berisiko akan memanfaatkan bidan sebagai penolong persalinan. (5) Makin baik
pengetahuan ibu akan memanfaatkan bidan sebagai penolong persalinan. (6) Makin baik sikap ibu akan
memanfaatkan bidan sebaga penolong persalinan. Hasil analisis kualitatif menunjukkan bahwa alasan
responden memanfaatkan dukun sebagai penolong persalinan karena lebih percaya, tempatnya dekat,
bayarannya murah, dapat memandu upacara adat istiadat dan dapat terjangkau dari segi sosial. Alasan
responden memanfaatkan bidan sebagai penolong persalinan karena lebih percaya dan alatnya lengkap serta
bidan dapat menolong bila ada kelainan.

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa hubungan antara pengetahuan dengan pemanfaataan
penolong persalinan mempunyai tingkat keeratan yang paling kuat dibandingkan dengan pendidikan,
pendapatan, paritas dan sikap. Demikian juga pemanfaatan penolong persalinan juga dipengaruhi oleh
keadaan sosial ekonomi, kepercayaan atau kondisi sosial budaya yang telah mengakar pada masyarakat serta
pengaruh dari suami dan orang tua.

Mengingat bahwa pengetahuan mempunyal keeratan hubungan yang paling kuat, disarankan untuk
peningkatan pengetahuan ibuibu tentang persalinan dan penolong persalinan adalah penting, sehingga
penyuluhan kesehatan berkenaan dengan hal tersebut perlu ditingkatkan.
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