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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Program PJPT II di Indonesia telah memasuki era industri. Pemaparan sebagian uap logam merkuri

anorganik di udara lingkungan kerja merupakan masalah pokok kesehatan kerja di industri pertambangan.

Akan diteliti berapa tinggi tingkat pemaparan merkuri anorganik pada pekerja tambang emas dan bagaimana

hubungan konsentrasi merkuri anorganik dalam urine dengan faktor yang mempengaruhinya. 

<br><br>

Penelitian ini dibatasi pada hubungan indeks pemaparan, tempat kerja dan lama kerja dengan konsentrasi

merkuri anorganik dalam urine pekerja tambang emas di Kampung Lerokis Kabupaten Maluku Selatan.

Pemantauan biologik di gunakan untuk melakukan analisa urine pekerja terhadap konsentrasi logam merkuri

anorganik. Kegiatan pemantauan biologik dilakukan pada penelitian ini sebanyak empat kali. 

<br><br>

Penelitian ini menggunakan data sekunder pada PT Prima Lirang Mining secara cross sectional retrospektif

dani tahun 1991-1993. Unit analisis adalah 76 orang pekerja tambang emas dan 6 orang penduduk lokal.

Metode analisis secara univariat untuk melihat distribusi frekuensi, bivariat dengan uji beda mean dan Chi-

Square dan analisis multivariat dengan regresi logistik. Variabel bebas yang diteliti adalah indeks

pemaparan, tempat kerja dan lama kerja. Variabel terikat konsentrasi merkuri anorganik dalam urine. Hasil

penelitian dari 81 responden, konsentrasi merkuri anorganik masih berada dibawah Indeks Pemaparan

Biologik. 

<br><br>

Dari 3 variabel yang terbukti ada hubungan secara statistik dengan konsentrasi merkuri anorganik dalam

urine adalah tempat kerja. Pekerja yang bekerja di tempat yang terpapar uap logam merkuri anorganik lebih

besar risiko terpapar dibanding pekerja di tempat yang tidak terpapar. Tidak terbukti ada beda proporsi

indeks pemaparan dan lama kerja dengan konsentrasi merkuri anorganik dalam urine pekerja tambang emas.

Pemantauan biologik telah berhasil memperlihatkan adanya pemaparan yang meningkat pada pekerja.

Kegiatan ini dapat digunakan pada industri yang terdapat pemaparan uap logam merkuri anorganik di

Indonesia. Disarankan agar pihak perusahaan lebih memperhatikan upaya menurunkan konsentrasi

pemaparan di udara dan optimalisasi pemantauan biologik.  
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