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Ruang lingkup dan metodologi : Keberhasilan perawatan endodontik sangat dipengaruhi oleh tindakan
preparasi saluran akar, terutama pada daerah 113 apeks. Preparasi saluran akar pada daerah ini merupakan
tahap yang paling sulit dan lama yang dapat menyebabkan stress dokter gigi. Hal ini disebabkan oleh faktor
anatomi dan morfologi sistim saluran akar yang sangat kompleks, keterbatasan kemampuan alat serta
kemampuan operator. Sampai saat ini jarum endodontik tipe File K manual masih dianggap yang terbaik
namun masi h terdapat keterbatasan dalam hal membersihkan dan kecepatan preparasi saluran akar.
Kehadiran henpis Canal Leader (CL) yang menggerakkan jarum endodontik secara helicoidal dan diikuti
dengan sistim irigasi merupakan hal yang menjanjikan. Untuk membuktikannya secara SEM dilakukan
penelitian yang memperlihatkan perbedaan kemampuan antara CL dan File K manual dalam membersihkan
saluran akar. Evaluasi kebersihan difokuskan pada daerah 2 mm dari apeks.
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Hasil dan kesimpulan : Hasil preparasi saluran akar dengan CL lebih bersih dibandingkan File K manual,
meskipun secara statistik tidak berbeda bermakna (chi-square p value = 0,065; P > 0,05). Waktu
instrumentasi CL |ebih cepat dari manual walaupun secara statistik tidak berbeda bermakna (t-test, p value =
0,794; P> 0,05).
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